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Resumo: Este artigo objetiva fazer um levantamento dos estudos j& realizados
sobre o conto de fadas como instrumento de pesquisa e apresentar os dados de
um projeto de pesquisa, utilizando uma fabula como ferramenta. A
continuidade dos trabalhos com criancas, empregando a fabula como
instrumento de investigagdo, com base na perspectiva piagetiana, busca
possibilidades de acesso aos processos cognitivos, afetivos e morais e favorece
a compreensdo do desenvolvimento psicologico dos participantes. O estudo
exploratorio foi realizado com criangas de seis anos de idade, e a analise da
reconstituicdo da fabula pelos participantes revelou diferencas entre meninos e
meninas. Assim, tal método de pesquisa constitui-se, de fato, como forma
privilegiada de acessar e compreender as representacfes infantis, podendo
oferecer contribuicdes relevantes para os estudos de desenvolvimento humano.
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Understanding a tale for boys and girls 6 years old: an exploratory study

Abstract: This paper aims to survey the studies already done using the fairy tale as a
research tool, and present data from a research project using a fable as research
tool. The continuity of research with children using the fable as a research tool,
based on Piagetian perspective seeks access opportunities to cognitive, affective and
moral processes and promotes understanding of the psychological development of the
participants. The exploratory study was conducted with six years old children and the
analysis of fable reconstitution of the participants revealed differences between boys
and girls. In fact, this research method is a privileged way to access and understand
children's representations and may offer important contributions to the study of
human development.
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Introducéo

Muitos sdo 0s estudiosos que se interessaram por pesquisar aspectos do
desenvolvimento humano com foco na infancia. De fato, desde o final do século XVIII e
inicio do século XIX, pensadores como o filosofo alemdo Dietrich Tiedmann — um dos
pioneiros das observacdes sistematicas com criangas a publicar resultados de tais observacoes
— vém contribuindo para que as pesquisas com criangas ganhem importancia e produzindo
conhecimento cientifico (Delval, 2002).

Nos primdrdios dos estudos com criancgas, de acordo com Delval (2002), a ferramenta
principal era a observacdo pura e, no inicio do trabalho de Piaget, essa ainda era uma
metodologia bastante empregada. Entretanto, os resultados das pesquisas podem ser mais
interessantes e consistentes aliando a observacdo a hipdteses prévias, que irdo auxiliar o
pesquisador a se fixar no fendmeno para o qual o estudo estd voltado. O método da
observacdo, sem inferéncias ou intervengdes do pesquisador, apresenta limitacbes, pois ha
risco de o fendbmeno de interesse ndo se apresentar durante a observacdo e menor
possibilidade de acessar 0 pensamento e as representacdes infantis.

Quando se trata de pesquisas experimentais com criangas, o referencial teorico
piagetiano mostra-se valido, pois, como afirmam Montangero e Maurice-Naville (1998), sua
producdo é considerada a mais completa teoria do desenvolvimento intelectual, ndo sé na
énfase aos aspectos cognitivos e mas também na consideracdo aos aspectos afetivos e morais.
Outro fator de relevancia diz respeito ao fato de que a teoria piagetiana engloba, ainda, todos
os periodos do desenvolvimento humano, do berco a idade adulta.

Delval (2002) ressalta que, além do método de observacao, que até o seculo XVII1I foi o
mais utilizado em pesquisas com criancas, as provas padronizadas para o diagnostico ou testes
também se popularizaram em muitos paises. Entretanto, o interesse de Piaget pelo processo —
e ndo pelo resultado — foi 0 marco para a introducdo do método clinico' como ferramenta de
pesquisa nessa area.

Desse modo, validar novos instrumentos e ferramentas de estudo para realizar pesquisas
com criancas é de grande relevancia para a ciéncia do desenvolvimento humano, pois
contribui para a compreensao dos processos psicolégicos que ocorrem na infancia.

Souza (1990), em sua tese de doutorado, apresenta o conto de fadas como uma
ferramenta de pesquisa com criancas e trabalha com a teoria psicogenética de
desenvolvimento humano de Piaget, dando foco principalmente aos aspectos cognitivos e
afetivos em seus estudos.

Assim, segundo a mesma autora,

considerando a perspectiva psicogenética piagetiana, os contos de fadas podem
constituir-se em objetos de conhecimento oferecidos as criancas para pensar, desencadeando
nelas diferentes assimilacbes e acomodacBes, assim como regulagfes (no sentido de
mecanismos de organizacdo) tanto afetivas quanto cognitivas. Isto porque, ao ouvirem uma
histéria de fadas, as criancas mobilizam aspectos de sua inteligéncia no sentido de
compreender os seus elementos, bem como utilizam os sentimentos desencadeados pelo
enredo para efetuar a reconstrucao da historia. (Souza, 2001, p. 3)

! Método clinico é um procedimento para investigar como as criangas pensam, percebem, agem e sentem, que
procura descobrir 0 que ndo € evidente no que os sujeitos fazem ou dizem, o que esté por tras da aparéncia de sua
conduta, em a¢des ou palavras. (Delval, 2002, p. 67).
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Dessa maneira, Souza (1990) emprega o método clinico piagetiano, o conto de fadas, os
testes psicoldgicos projetivos e as provas operatorias, tendo condi¢bes de discutir as
interacdes e correspondéncias entre aspectos cognitivos e afetivos de uma amostra de criangas
com idades entre 9 e 11 anos.

A ferramenta de pesquisa contos de fadas mostra-se passivel de ser utilizada para
investigar as representacOes infantis e, conforme Wadsworth (1992), tal capacidade de
representar comeca a ser desenvolvida nas criangas durante o estagio pré-operacional, pois
nesse periodo elas tendem a desenvolver um funcionamento mais conceitual e
representacional, estando aptas a representar eventos internamente por meio do pensamento.
Além disso, essa fase do desenvolvimento apresenta como caracteristica marcante o
surgimento e desenvolvimento da linguagem oral, a capacidade de representacdo simbolica,
ou seja, de evocar uma situacdo ausente por meio de um significante, bem como a habilidade
de socializar seus pensamentos.

Piaget (1978) investigou em detalhes o processo pelo qual as criancas buscam
compreender 0 mundo ao redor e representa-lo por meio de significantes. A superacao da fase
em que a inteligéncia estd ligada as acOes, a pratica e a percep¢do (sensorio-motor) e o
alcance de um nivel que envolve operacdes espaco-temporais demandam a utilizacdo de um
pensamento pré-conceitual e intuitivo. O emprego da assimilacdo e da acomodacdo nos
processos cognitivos permite a adaptacdo da crianca ao meio; e a instituicdo coletiva da
linguagem é fator principal para a formacdo e socializacdo das representacGes. Assim,
reconhecendo, por meio dos conceitos piagetianos, 0s processos e fases caracteristicas do
desenvolvimento das criancas, pode-se explorar o campo de pesquisas com tais
caracteristicas, acessando o percurso de seus pensamentos por meio da ferramenta contos de
fadas.

Bettelheim (1980) interessa-se em estudar os contos de fadas e compreende que o
simbolismo presente nesses textos contribui para o desenvolvimento psicoldgico da crianca,
no sentido de desencadear sentimentos e trabalhar desafios que surgem ao longo do seu
desenvolvimento. Para o autor, o conto trabalha com a imaginacéo infantil e contribui para a
intermediacdo entre mundo externo e realidade da crianga, que passa a se entender melhor e a
ter cada vez mais condi¢des de compreender o outro. Além disso, o conto tende a possibilitar
que a crianga desenvolva recursos interiores e organize suas emog¢0es para melhor lidar com
0s problemas do mundo. O autor afirma também que o sentido que o conto tem para a crianga
pode ser diferenciado a cada vez que ela faz contato com ele em sua vida.

A ideia de empregar o conto de fadas como uma ferramenta de estudo do
desenvolvimento infantil mostra-se interessante e valida. Assim, compreender 0s processos
psicoldgicos que ocorrem na infancia, por meio de uma ferramenta ludica e também atrativa
para as criangas participantes, motivou a realizacdo da presente pesquisa, utilizando uma
fabula. Tal investigacdo objetiva ndo apenas dar continuidade a um trabalho, mas também
desenvolver novas pesquisas na area, que contribuam para a utilizagdo do instrumento citado
no campo cientifico, com criancas de ambos 0s sexos.

O conto de fadas e a pesquisa com criancas

Nos ultimos anos, verifica-se (Souza, 1990, 2001, 2008, 2012) um percurso de
pesquisas com criancas nas quais se empregam o0s contos de fadas como principal
instrumento.
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O objetivo global dos trabalhos realizados pela autora é estudar as relacbes entre
afetividade e inteligéncia no desenvolvimento psicoldgico da crianga, incluindo os contos de
fadas e utilizando a perspectiva da epistemologia genética de Jean Piaget. De 1990 a 2012,
podem ser destacados importantes trabalhos de investigacdo, publicados por Souza, que
empregam o conto de fadas como instrumento de pesquisa.

Em 1990, ano de sua primeira investigacao, o foco estava voltado para 0 modo como a
crianca reconstrdi o texto e lida com os efeitos (ressonancia) de seu mundo interno sobre o
conto e vice-versa. Na andlise dos dados, a partir da reconstituicdo da historia feita pelas
criancas, foi proposta uma distin¢do de trés niveis ou modos de reconstituicdo: | — Fantasiosa,
Il — Concreta, e Il — Interpretativa, estabelecendo uma correspondéncia com 0s niveis
operatérios de Piaget, respectivamente, pré-operatério, operatério concreto e operatério
formal.

Em 1995, a autora deu continuidade a uma nova pesquisa e complementou a anterior,
ampliando os estudos dos modos de reconstituicdo dos contos de fadas para mais faixas
etarias e confirmando que os modos de reconstituicdo do primeiro estudo permaneceram 0s
mesmos. Porém, foi possivel encontrar mais niveis de reconstituicao intermediarios entre eles,
favorecendo resultados mais detalhados sobre o tema.

Em 2001, Souza realizou duas pesquisas; na primeira delas, trabalhou com a
comparacao da representacdo grafica e oral de contos de fadas, buscando correspondéncias
entre tais representacdes. Para tanto, colocou como hipdtese que a representacdo grafica seria
mais precoce que a oral no desenvolvimento da crianca, porém isso ndo se confirmou nos
resultados. Houve dificuldade por parte das criancas menores em representar graficamente o
conto, enquanto a reconstituicdo oral funcionou melhor, pois as perguntas da pesquisadora,
durante a recontagem, ofereciam diretrizes as criancas. Mais uma vez a pesquisa confirma que
investigacbes com representagdes de contos de fadas fornecem dados sobre o
desenvolvimento do pensamento e julgamento das criangas.

Uma segunda investigacdo foi realizada também em 2001, trabalhando com o ajuste do
protocolo de entrevista e a elaboracdo de categorias de analise, a partir das quais surgiram
indicadores de afetividade nas criangas diretamente ligados aos seus interesses pelos
personagens ou aspectos da histdria. Havia quatro categorias de andlise das respostas das
criangas: escolha ligada ao género, escolha ligada ao conteldo, aspectos interessantes
escolhidos e qualidades admiraveis escolhidas. Os resultados constataram diferencas entre as
criancas brasileiras e francesas, participantes das pesquisas.

Em um de seus artigos publicados no ano de 2001, Souza associou 0s principais
resultados de duas pesquisas, nas quais trabalhou com a aplicacdo de provas operatdrias e
com a reconstituicdo de contos de fadas. A analise de dados levou em conta uma comparacao
entre o nivel operatdrio/caracteristicas cognitivas e a estrutura da reconstitui¢cdo do conto, que
confirmou a classificacdo anterior: reconstituicdo deformada, apegada ao texto original ou
interpretativa. Esse trabalho possibilitou o aprimoramento do instrumento de pesquisa/conto
de fadas detalhando e aprofundando os tipos de reconstituicdo, de modo a estabelecer uma
nova classificagdo que verifica niveis intermediarios, além dos que ja haviam sido
categorizados nas pesquisas anteriores. Na andlise de dados, as principais comparacdes
realizadas foram entre: idade da crianga e nivel cognitivo, idade e tipo de reconstituicdo da
histéria de fadas, e nivel cognitivo e tipo de reconstituicdo, cujos resultados apresentam
articulacdo com a expectativa tedrica piagetiana, embora ndo tenha havido diferencas
significativas em termos estatisticos, sugerindo uma demanda de novas pesquisas na area e
validando a utilizagdo de contos de fadas como instrumento de pesquisa.
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Em 2008, Souza publica dois trabalhos importantes: em um deles, investiga o
julgamento das criangas sobre as ac¢Oes e o0s sentimentos dos personagens em interpretacfes
de historias; no outro, faz um estudo que relaciona aspectos cognitivos e afetivos em
representacdes de contos de fadas, ambos com uma abordagem piagetiana.

Dando continuidade as suas publica¢des utilizando contos de fadas e a compreensao
piagetiana, Souza, em 2012, escreve sobre o tema simbolismos infantis e a mégica dos contos
de fadas.

A partir dos dados obtidos com os trabalhos realizados por Souza, verificou-se como
valida a utilizacdo do conto de fadas como instrumento nas pesquisas com criancas,
contribuindo, assim, com novas maneiras de acessar e estudar o universo do desenvolvimento
infantil.

Os resultados encontrados nas pesquisas apresentadas anteriormente e as lacunas que
surgem a partir de seus resultados, estimulam a continuacéo de investigacfes na area. Assim,
0 objetivo geral da pesquisa é verificar se existem diferencas entre meninos e meninas na
reconstituicdo da fabula, com base em conceitos piagetianos, e tendo em vista os resultados
das pesquisas com contos de fadas ja realizadas anteriormente.

Metodologia

A presente pesquisa consistiu em um trabalho de investigacdo com cinco criancas de
seis anos de idade, matriculadas no primeiro ano de uma escola particular da Grande Vitdria,
sendo trés do sexo masculino e duas do sexo feminino. Visando a uma padronizacdo na forma
de apresentacdo do instrumento, foi utilizada uma versdo multimidia da fabula “A lebre e a
tartaruga”, de La Fontaine (1668/2011).

A escolha da idade das criangas participantes da pesquisa tem embasamento nos
conceitos de estagio de desenvolvimento cognitivo de Piaget (2010), segundo os quais, na
idade de seis anos, as criangas estariam em uma fase de transicéo entre o denominado nivel
pré-operatdrio e operatorio-concreto.

Apo6s o término da apresentacdo da versdo multimidia da fabula, foi realizada uma
entrevista semiestruturada com cada participante (Quadro 1), com perguntas sobre a fabula,
embasadas no método clinico piagetiano. As entrevistas foram gravadas em audio digital e
transcritas na integra, sendo posteriormente analisadas pela pesquisadora. Por meio de tal
ferramenta, foram levantados dados sobre a compreenséo das criangas em relacdo a fabula,
principalmente no que diz respeito ao modo de reconstituicdo e a identificagdo com
personagens da fabula.
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1 Fulano, vocé acabou de ouvir a fabula da Lebre e da tartaruga, agora
conte a histéria que vocé ouviu para mim.
Por gue vocé acha que a lebre cantou a musiquinha para a tartaruga?
Como a tartaruga reagiu ap0s escutar a musiquinha cantada pela lebre?
Por que a lebre decidiu dormir durante a corrida?
Como a tartaruga conseguiu vencer a corrida?
Por gue a lebre perdeu a corrida?
Qual personagem dessa histdria vocé queria ser?
Por que vocé queria ser este personagem?
9 O que vocé achou do jeito da lebre?
10 | Vocé gostou da histéria? Por que?
11 | Vocé daria outro final para a historia?
Quadro 1 - Roteiro de entrevista semiestruturada

O|N[O|O|~ (W

Resultados e discussao

A analise da reconstituicdo da fabula feita pelas criancas pesquisadas revelou diferencas
entre meninos e meninas. As meninas recontaram a histéria de maneira mais detalhada,
incluindo maior quantidade de itens da fabula (personagens e acontecimentos do enredo) e 0s
meninos foram mais objetivos e diretos em seu modo de reconstituir, citando menor
guantidade de itens, e ainda assim foram capazes de utilizar elementos suficientes para
transmitir seus pensamentos e reconstituir o enredo. De fato, Jacklin (citado por Bee, 1997, p.
231) afirma que “em média, os meninos sdo melhores no raciocinio numérico e em tarefas de
visualizacgdo espacial, . . . as meninas saem-se um pouco melhor nas tarefas verbais . . .”

A partir das perguntas da entrevista clinica sobre as acdes dos personagens, pode-se
destacar que 0s meninos coincidem nas respostas quando questionados sobre o
comportamento de um personagem — “tartaruga € lenta, lerda” -, enquanto as meninas
demonstram um pensamento mais magico, ndo colocando ideias similares as dos meninos.
Uma das meninas justifica a pergunta 2 com a seguinte fala: - “Porque ndo gosta dela, talvez
aconteceu uma briga entre elas.”, indicando algo que ndo aparece explicitamente na fabula.

Na reconstituicdo, aparece uma espécie de deformacdo do enredo da fabula,
demonstrando a utiliza¢do da intuicdo na recontagem por parte de uma participante do sexo
feminino: - “A tartaruga vé a coelha dormindo e decide continuar a caminhada”. A crianca,
para Piaget e Inhelder (1986), ao buscar compreender o mundo e adaptar-se a ele, e dar conta
de seu equilibrio afetivo e intelectual, tende a assimilar a realidade de uma maneira mais ou
menos pura as necessidades do eu, caracterizando uma espécie de jogo simbdlico, que exerce
funcdo fundamental em sua vida. Para Souza (2001), a crianca ao escutar o conto de fadas
mobiliza aspectos de sua inteligéncia com o intuito de compreender os elementos da historia,
e 0s sentimentos que surgem sdo também utilizados na reconstituicdo da narrativa. Nas
pesquisas de Souza (2001), hd uma categorizacdo do modo de reconstituicdo do conto de
fadas para cada faixa etaria e seu correspondente nivel operatdrio, estabelecendo que as
criancas do periodo pré-operatorio tendem a apresentar o modo fantasioso de reconstituic&o.

Na amostra estudada, fica evidente que uma das participantes apresenta esse modo de
reconstituir a fabula, agregando por conta prépria informac@es que ndo constam no enredo da
fabula a que teve acesso. Como caracteristica na reconstituicdo do tipo fantasioso “. . . a
crianca justapde ideias na tentativa de compreender a historia; ou une ideias e sentimentos
sem que se possa saber quais os elementos que uniu e por quais relagdes isso ocorreu. . .”
(Souza, 2001, p. 4).
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Nas reconstituicdes realizadas pelas criangas, tanto no relato dos meninos quanto no das
meninas, ha a presenca constante dos conectores: “dai”, “ai” e “e”, para unir as partes da
fabula e assim reconta-la, demonstrando uma incapacidade de sintese e uma colocacdo dos
fatos recontados em uma espécie de blocos, unindo as frases por conectores, que se juntam e
formam a histéria, exemplificado na seguinte fala:

“Dai a tartaruga falou que queria apostar uma corrida. Dai a coelha chamou todo
mundo da floresta, dai, a corrida era de manha, dai ela tava correndo, a coelha tava disparando
na frente, dai ela dormiu no caminho e tava muito noite, e dai ela falou que ia disparar na
frente da coelha, s6 que ela ainda tava comegando a dormir, dai a tartaruga viu...” (participante
2, sexo feminino)

Assim, apresentam pouca exploracdo da comunicacdo pela linguagem oral e pouca
necessidade de compartilhar seu pensamento, bem como de convencer o outro. Essa forma de
reconstitui¢do pela crianga encontra embasamento na seguinte afirmacéo:

A justaposi¢do ocorre, assim, pela incapacidade de fazer sinteses e de compreender a
relacdo entre a parte e todo. Essa tendéncia a justapor pode ser observada na linguagem da
crianca, sobretudo a pequena, na qual se observa a auséncia de ligacBes entre 0s juizos
sucessivos pela auséncia de conjuncbes ou, simplesmente, pela colocacdo do termo ‘e’, sem
funcéo conetiva. (Souza, 2001, p. 5)

Quanto a identificacdo das criangas participantes com o0s personagens, verifica-se que o
valor deles para as criancas tem relacdo com atributos fisicos como “ser rapida” e com a
condicdo de vencedor. As criancas participantes justificam a identificacdo das seguintes
maneiras: “A lebre porque é rapida. A lebre porque é rapida igual a mim. A tartaruga porque
venceu.” (participantes 3, 4 e 5, respectivamente)

A maioria dos meninos se identificou com a caracteristica da personagem que era
rapida, um menino e uma menina fixaram sua aten¢do no personagem que venceu a corrida —
mesmo ndo sendo o mais rapido — e uma das meninas fez identificagdo com um personagem
que ndo era o principal, indicando o género como motivagéo de escolha: “A cobra porque usa
vestido” (participante 1). Com excecdo dessa identificacdo pelo género, ndo houve diferenca
significativa nas identificacBes por meninos e meninas com os personagens da fabula.

A pergunta 8 da entrevista, que teve o objetivo de investigar aspectos relacionados a
simpatia, antipatia e sentimentos interindividuais das criancas sobre atitudes dos personagens,
foi respondida com apontamentos sobre sentimentos como: “A lebre ficou chateada por
perder, deixou a tartaruga triste, tinha vergonha da tartaruga, queria vencer todas as corridas,
tinha um jeito mal, deixou a tartaruga feliz, zoava a tartaruga” (participantes 2, 4, 3,5,2, 1 e
2, respectivamente). Essas falas das criangas indicam que “a capacidade de representacdo
possibilita que os afetos durem além da presenca dos objetos, assim os sentimentos adquirem
estabilidade e duracdo.” (Piaget, 1981, citado por Wadsworth, 1989, p. 73).

As falas das criangas participantes citadas demonstram suas posi¢Oes afetivas de
simpatia ou antipatia em relacdo aos personagens, sendo capazes de evocar as cenas da fabula
e avaliar as mesmas em funcéo de que:

“com a imagem mental, a memdria de evocacgdo, 0 jogo simbolico e a linguagem, o
objeto afetivo esta, pelo contrario, sempre presente e sempre atuante, até em sua auséncia
fisica, e esse fato fundamental acarreta a formagdo de novos afetos, sob a forma de simpatias
ou antipatias duradouras, no que concerne a outrem, e de consciéncia ou valorizacdo
duradouras de si, no que concerne ao eu.” (Piaget & Inhelder, 1986, p. 98)
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Assim, nota-se que o conteudo da fabula desperta nas criancas sentimentos e possibilita
que elas demonstrem os valores que atribuem a cada personagem.

Consideracoes finais

Os contos de fadas e as fabulas como instrumentos de pesquisa revelam-se como
interessante alternativa para as investigacbes com criangas, Vvisto que esse género textual
possibilita realizar categorizacdes e correlaciona-las com as teorizagcdes piagetianas sobre o
desenvolvimento cognitivo, bem como com aspectos afetivos e morais. Além do conto de
fadas e da fabula, propde-se, para pesquisas futuras, a utilizacdo do desenho/representacédo
grafica, de modo a enriquecer a coleta e analise de dados, a inclusdo de mais faixas etarias e a
exploracdo dos aspectos afetivos presentes no conto. As pesquisas com contos de fadas
realizadas até o momento apresentam foco maior na parte estrutural do desenvolvimento,
estudando o0s niveis de desenvolvimento cognitivo e analisando como se da,
concomitantemente, a estruturacdo do afetivo. Assim, a ideia de ampliar os estudos utilizando
0 contetdo do conto como foco da andlise e trabalhando com a linguagem gréafica e oral para
complementar os relatos das criancas pode agregar novos conhecimentos a area.

Dessa maneira, a reconstituicdo da fabula feita pelas criancas participantes aponta que
“0 pensamento egocéntrico ndo se coloca a servigo da procura da verdade, mas reflete o
movimento da inteligéncia em satisfazer-se imediatamente, assimilando 0 mundo de maneira
deformante” (Souza, 2001, p. 4). Assim, os dados obtidos na pesquisa confirmam essa
caracterizacdo proposta pela teoria piagetiana, jA que os participantes ndo apresentam a
capacidade de descentrar-se e de compreender as coisas pelo ponto de vista do outro; e esse
entendimento do mundo apenas pela sua propria perspectiva nao inclui a preocupagdo em
fazer que o outro compreenda seu discurso. Essa caracteristica possivelmente tem reflexos em
diversas esferas da vida, interferindo na interacdo social e no relacionamento humano como
um todo, 0 que sugere constantes estudos voltados para questbes do desenvolvimento
humano.
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