Sandra Maria Pinheiro de Freitas Coelho e Cassia Maria Carloto

Os homens e a violéncia nasrelacOes afetivo/conjugais

Sandra Maria Pinheiro de Freitas Coe ho'
SecretariaMunicipal de Assisténcia Social de Londrina, PR

CéassiaMaria Carloto?
Universidade Estadual de Londrina

Resumo: O presente estudo buscou conhecer e analisar a construgéo da
masculinidade referente a cultura de homens pertencentes as camadas
populares, visando compreender como esse processo interfere na concepcao de
idéias, visdes de mundo, valores e significados, culminando em relactes
violentas cronificadas no ambito afetivo/conjugal. Trata-se de uma abordagem
gualitativa cujos dados foram coletados por meio de quatro entrevistas em
profundidade semi-estruturadas, com homens envolvidos em relacOes
afetivo/conjugais heterossexuais. As percepcdes individuais do casamento e dos
arranjos familiares, sociais e culturais foram elementos importantes para a
andlise. O estudo apontou que as préti cas heterossexuais violentas se constroem
a partir de significados atribuidos a masculinidade e a feminilidade que
apresentam ambiguidades, tais como, afetividade, carinho, sedugdo, poder,
raiva, virilidade, irracionalidade, racionalidade, entre outros sentimentos.
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processo de cronificagdo da violéncia entre homens e mulheres no ambito

das rel acbes afetivo-conjugais tem sido abordado por a guns(mas) autores(as)
que denominam de perversa essa caracteristica de repeticéo dos episodios agressivos
(LANGLEY E LEVY,1980; GUERRA, 1998; GROSSI,1996; FARIA E NOBRE,
1997). Uma consideravel parte desses estudos busca compreender as razdes que levam a
mulher a se manter na situacdo de violéncia. Nobre e Faria (1997), por exemplo,
afirmam que o que contribui para a manutencéo das mulheres nesse “ciclo de violéncia’
seria a “impunidade dos agressores, a transformacédo da vitima em ré..., o siléncio das
mulheres agredidas, a idéia sobre a inferioridade das mulheres...dependéncia, os
sentimentos de desvalorizagdo e de culpa que acabam fazendo com que a mulher
acredite que ndo ha saida’. (p.19)

Segundo relatorio anual (Londrina, 2002) do Centro de Atendimento a Mulher
“25 de Novembro” (CAM), um servico publico de Londrina que atua na area de
violéncia domeéstica, as mulheres demoram de 01 semana a 38 anos para buscar o
primeiro atendimento, ou sgja, dos 430 novos casos atendidos no ano de 2002, foram
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identificadas situacbes em que a mulher demorou cerca de 40 anos para tomar uma
decisdo visando ao rompimento do ciclo davioléncia conjugal.

Essa situacdo é de extrema gravidade, o que implica em aprofundar os
conhecimentos sobre os dois lados das relagdes afetivo/conjugais heterossexuais a fim
de buscar alternativas para a superacéo da violéncia. Para abordarmos estas relacbes a
partir de uma perspectiva masculina, procuramos inicialmente resgatar alguns estudos
que tratam da construcdo da masculinidade, que surgiram com maior intensidade a
partir da década de 1990.

Autores como Conndl (1995) e Almeida (1995) trabalham com a idéia de varias
masculinidades que sdo identificadas como hegembnica, subordinada, cumplice e
marginalizada, sendo aidéa de masculinidade hegembnica a mais desenvolvida e a que
mais nos interessa abordar para fins desse estudo.

Para esses autores a masculinidade hegembnica seria aguela que garante a
reproducdo das situagbes de dominagdo dos homens em relacdo as mulheres. A
masculinidade subordinada diz respeito a dominacéo e a subordinagdo entre grupos de
homens, como, por exemplo, a dominacdo dos homens heterossexuais e a subordinagéo
dos homossexuais. A masculinidade camplice se define pela ligacdo com o projeto de
masculinidade hegembnica, mas sem assimil&la totamente. A masculinidade
marginalizada se refere a relacéo entre as masculinidades e as classes ou grupos étnicos
dominantes e subordinados.

Connel (1995) enfatiza que a masculinidade hegeménica ndo tem um caréter fixo
ou igual, pois € uma masculinidade que ocupa a posi¢cdo hegemdnica em um dado
padréo de relagdes de género sendo, portanto, uma posicao sempre contestavel. Explica
gue a hegemonia, a subordinagdo e a cumplicidade constroem dimensdes internas da
ordenacéo de género e que a inter-relacdo entre género e as outras estruturas, como a
classe, aragaletnia, cria relacionamentos entre masculinidades fixas, pois sf0 recriadas
pela dindmica social onde todas as dimensdes estdo simultaneamente em relagdo umas
com as outras.

Almeida (1995), um dos autores que compartilham as idéias de Connel (1995),
considera que a masculinidade hegeméni ca envolve um discurso que atribui aos homens
privilégios de dominagdo e superioridade social. Assim, o patriarcado seria uma ordem
de género especifica na qual a masculinidade hegeménica definiria a inferioridade do
feminino e das masculinidades subordinadas.

Costa (2002), ao abordar a questdo da masculinidade hegembnica, faz referéncia
ao discurso de Cornwall e Lindsfarne (1996), que afirmam existir varios modelos de
masculinidade hegemonica competindo entre si e que entendem gue as masculinidades
hegemonicas distintas podem produzir diferentes masculinidades subordinadas,
exemplificando que, dependendo do contexto, revidar fisicamente a um insulto pode ser
visto como prova de masculinidade ou, ao contrério, ser prova de masculinidade néo
revidar a agressdo e controlar os impulsos. Argumentam que cada situacdo integra um
processo continuo onde pessoas negociam posi¢des relativas de poder como individuos
€ como representantes de categorias sociais, tais como, género, idade, classe ou raca.
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Esse padréo de masculinidade hegemdnica, que representa a estrutura de poder
das relagdes sexuais, desqualifica os comportamentos masculinos que ndo se gjustam a
seus principios, ocultando um processo de luta continuo que envolve “mobilizacéo,
marginalizagdo, contestacdo, resisténcia e subordinagdo das modalidades de ser
masculino que ndo sdo sancionadas pela matriz hegemonica’. Esta, por sua vez, €
centrada no heterossexualismo, 0 que contribui para a construcdo de tipos subordinados
de masculinidade. Nesse processo, “a masculinidade hegemonica é sustentada e mantida
por um amplo segmento da populagdo masculina em funcdo da gratificacéo fantasiosa
de fazer parte do poder que ela proporciona’. Além disso, pode retirar dai beneficios,
tais como melhores salarios em relacdo as mulheres em cargos que demandam as
mesmas fungbes (CARRIGAN, CONNEL e LEE, 1985, apud OLIVEIRA, 1998,
p.104).

Almeida (1996) argumenta que a masculinidade hegemonica seria um modelo
cultural ideal que, ndo sendo atingido por nenhum homem, exerce poder controlador
sobre os homens e também sobre as mulheres.

Essas discussoes referentes a diversas formas de masculinidades sdo importantes
na medida em que nos remetem a reflexddo de que existem diversos fatores que
contribuem para a construcéo da masculinidade, ou sgja, existe uma conjungéo entre
atributos que derivam do sexo, da classe social, raca, etc., contrariando a perspectiva
universalista a respeito da dominacdo masculina. Isto € esses padrbes de
masculinidades ndo sdo fixos, mas construidos atraveés de préticas sociais em situacoes
especificas e passiveis de mudancas, estando dependentes das inser¢es dos homens na
estrutura social, politica, econdbmica e cultural, aém das configuracdes que formam as
relages de género, 0 que possibilita a mudanca socia nas relagbes desiguais entre
homens e mulheres (CONNEL, ibidem).

Nesse sentido, ressaltamos a importancia dos estudos sobre masculinidades que
incorporem a perspectiva de género, enfocando suas andlises nas relagdes estabel ecidas
entre homens e mulheres e nas mediacdes masculino e feminino, ou sga, a partir da
compreensdo defendida por Costa (2002, p.228) de que “homens e mulheres
compartilham os valores culturais e constrangimentos de uma mesma sociedade”, e que
“nesse processo, homens e mulheres aprendem a respeito um do outro, pois se género é
constituido relacionalmente, aprender a ser homem traz em seu bojo aprender o que é
ser mulheres, e vice-versa’.

Metodologia

E a partir dessa compreensio que elaboramos a andlise da fala de homens autores
de violéncia doméstica cujas companheiras relatam vivenciar o ciclo da violéncia em
relacOes afetivo/conjugais. S80 homens pertencentes a camadas populares que
concordaram em falar sobre seus pensamentos e visoes de mundo, a partir do universo
masculino.
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Para a coleta de material do estudo foi realizada uma pesquisa documental,
considerando a relevancia dos registros histéricos e das fichas de acompanhamento da
populacdo usuéria do Centro de Atendimento a Mulher “25 de novembro” (CAM).
Preliminarmente consultamos o relatério anual de 2002, visando obter um
conhecimento mais preciso do perfil da demanda atendida. Constatamos que nesse
periodo foram registrados 430 novos casos com relatos de violéncia no ambito das
relacOes afetivo/conjugais. Selecionamos aqueles que apresentavam tempo de violéncia
igual ou superior a dez anos, periodo considerado por nos ingquestionavel para
caracterizar o ciclo da violéncia, ja que ndo conseguimos localizar estudos que o
definissem. Foram identificadas 84 fichas de atendimento que se enquadravam nesse
critério.

Submetemos essas fichas a um estudo quantitativo paratracar o perfil dos homens
cujas mulheres foram atendidas peo CAM. Em resumo, os dados coletados
demonstraram que a maioria dos homens tinha idade entre 31 e 50 anos, o nivel de
escolaridade concentrava-se entre analfabeto e o primeiro grau incompleto, e 86% tinha
rendaindividual inferior atrés salérios minimos.

O trabalho de coleta de dados junto a esses homens, sujeitos da pesquisa
quaitativa, foi desenvolvido a partir da redlizacid de quatro entrevistas® em
profundidade semi-estruturadas orientadas por um roteiro prévio. Os dados foram
colhidos nas entrevistas semi-estruturadas a partir de dois eixos. O primeiro, o
significado do casamento e as rel agdes familiares, e o segundo, a violéncia conjugal.

A seguir discorreremos sobre os aspectos e as questdes que nos permitiram refletir
sobre o tema proposto e chegar aos resultados e as conclusdes desse trabal ho.

Resultados e Discussoes

Esta discussdo esta centrada na violéncia masculina praticada contra as mulheres
no ambito das relacbes afetivo/conjugais heterossexuais a partir da fala dos quatro
sujeitos dessa pesquisa. A andlise € complexa e envolve elementos para repensar 0s
fundamentos que tém reforcado a desigualdade de género em algumas sociedades,
especialmente a violéncia doméstica e sexual contra as mulheres, a mais grave de suas
manifestacoes.

As entrevistas apontaram gue a percepcao individual do casamento e dos arranjos
familiares, sociais e culturais que o compdem se tornam elementos importantes para a
compreensdo da ocorréncia da violéncia no ambito das relagdes af etivo/conjugais, sendo
que aguns aspectos chamaram a atencdo na analise das quatro entrevistas e remeteram
para algumas similaridades.

® A maioria dos sujeitos contatados demonstrou resisténcia em participar do estudo aegando causas
diversas. Dessa forma, foram realizadas 23 abordagens até obtermos a concordancia dos quatro
entrevistados.
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As narrativas dos quatro sujeitos entrevistados evidenciaram que no imaginario
simbdlico de todos ainda estd presente o modelo tradicional do casamento nas
sociedades ocidentais, construido a partir de um modelo heterossexual com diferencas
concebidas como naturais. Descreveram o projeto matrimonial como constituido por um
homem e uma mulher, com previsdo futura de constituicdo de familia, procriacéo,
estabilidade, seguranca e atribui¢cdes claramente definidas entre os sexos a partir das
marcas de género.

Nesse sentido, competia aos homens entrevistados enquanto maridos representar
um modelo de masculinidade que apresentasse como caracteristicas principais:
responsabilidade para chefiar e manter a familia, capacidade de gerar filhos (as) e, em
especial, saber como defender a sua honra e virilidade. Das mulheres, esperavam que
fossem donas de casa, mées orientadas para a procriagdo, cuidadosas, fiéis e disponiveis
para o relacionamento sexual.

Esse modelo de conjugabilidade demonstrou exercer forte influéncia na rotina
familiar e socia dos entrevistados, que trouxeram elementos confirmando essa
idealizacd0o. Quando abordados sobre o significado do casamento, expressaram Seus
sentimentos. Antonio”, em tom de angUstia, “pensei que era para sempre, mas ta dentro
da cabeca da gente’. Gilberto falou, em tom de decepcédo, “a unica coisa que segura € o
amor” e complementou: “se casamento fosse bom néo precisava de testemunha’. José
ndo se conformava com a separacdo, afirmando em tom de tristeza: “ela quer a
separacdo”, e Jodo, dizendo-se traumatizado, comentou: “Acho que € legad [...], SO que
tanto trauma que a gente ficamal”.

Quanto a paternidade, para a maioria dos entrevistados sobressaiu a funcéo ou
obrigagcdo econdmica no sentido de provimento da prole em detrimento das relagctes
afetivas. Em proporcdes diferentes, os quatro entrevistados demonstraram ndo ter
conseguido acancar o status, o vaor e o prestigio dessa construcdo sociad da
paternidade, provocando sentimentos de impoténcia, sofrimento, equivocos e davidas
em diferentes nivels.

A dfetividade e o cuidado foram sentimentos que se apresentaram estranhos aos
seus comportamentos, conforme demonstraremos a seguir. Antonio, diante das crises do
filho em funcdo da dependéncia quimica, recorreu a policia. Gilberto que, como os
demais, ndo poupou os filhos (as) das cenas de violéncia, omitiu qualquer sentimento
em relagdo aos meninos. José, que demonstrou sofrimento diante das perdas
econdmicas, lamentou ndo poder cumprir a funcdo de provedor da prole e, por fim, Jodo
utilizava recursos equivocados na tentativa de estabelecer uma relagdo afetiva com os
filhos. Acreditava que comprando presentes estaria manifestando seu afeto; entretanto,
parecia mais uma disputa com a ex-companheira e a busca de uma cumplicidade que
nao existia.

As praticas sexuais e reprodutivas dos homens entrevistados também foram
objetos dessa sintese. Em suas falas, Anténio, Gilberto, Jose e Jodo explicitaram o poder
gue buscavam exercer sobre a vida reprodutiva e sexual das mulheres, embora

4 Todos os nomes utilizados nas entrevistas sfo ficticios.
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delegassem a elas a responsabilidade pela contracepcdo, como se esta funcdo fosse
natural e exclusiva das mulheres.

Referente a esse tema, quando indagado sobre o uso de método contraceptivo,
Jodo respondeu que se submeteu a cirurgia de vasectomia para proteger a salde de
Tania. Sobre esta questdo é importante ressaltar que, segundo registros do CAM, ela
informou que ndo poderia mais engravidar porque tinha sequelas resultantes de uma
surra que levou de Gilberto em periodo gestacional.

Esse fato apresentou similaridade com a vida conjugal de Jo&o e Rita, onde a

violéncia no periodo gestacional provocou um aborto de gémeos no sétimo més de
: 5
gravidez’.

As narrativas confirmam que a violéncia esteve presente na vida conjugal de todos
0s sujeitos entrevistados, variando de forma e intensidade, associando-se a diferentes
sentimentos e situacBes. Desconfianga, desonestidade, infidelidade, traicdo e ciime
apareceram como sentimentos que |hes causavam uma sensagdo de quase
irracionalidade, mesmo enquanto uma possibilidade na esfera da imaginacéo. O medo
datraicdo apareceu como um “fantasma’ que os rondava e ameagava colocar em davida
aquilo que Ihes era motivo de dignidade e estima: o conceito de honra masculina.

Segundo a definicdo do Dicionario Aurélio, honra significa sentimento de
dignidade moral que faz agir de modo a conservar a propria estima e merecer a dos
outros; pudor ou castidade de alguém; virgindade; pureza; inocéncia.

Em suas narrativas os homens entrevistados deixaram bastante claro que, para a
garantia da honra, sentimento exigido pela tradicdo da familia, do casamento, das
instituicdes e da sociedade, a violéncia era um método utilizado cotidianamente.

Nas cenas de violéncia a face apresentou-se como a parte do corpo das mulheres
preferencialmente atingida pelos companheiros, situacdo presente em todas as
entrevistas. Anténio falou de seu desgio incontrolavel de quebrar os dentes de Izabel.
Gilberto, de posse de um facdo, retalhou o rosto de Ténia. José desferiu um “pé do
ouvido” em Lucia e Gilberto agrediu com murros o rosto de Rita.

As agressfes verbais também foram utilizadas e, na maioria das vezes,
antecedendo as fisicas. Desse cenario participaram tanto 0s maridos como as esposas,
ambos apresentando dificuldades para resolver as situagdes de conflito familiar. As
mulheres pareciam participar mais acirradamente das discussdes verbais, revidando as
agressfes fisicas apenas como uma estratégia de defesa. Os homens ndo vacilavam
diante de um impasse ndo resolvido por meio do didlogo e recorriam a agressao fisica,

®> Uma pesquisa redizada na cidade de Sao Paulo de 1989 a 1992 constatou que 11,2% das mulheres
assassinadas estavam nessa fase, sendo levantada a hipétese de a violéncia doméstica comegar ou
intensificar com a gravidez. Segundo Oliveira e Vianna, autoras do estudo, a gravidez pode provocar
alguns sentimentos em aguns homens, como abalar a sua virilidade em especial, pelas mudancas
causadas no corpo da mulher nesse periodo; sentimentos de rejeicdo; reducdo da libido sexual e
intoleréncia em relacdo a enj6o, indisposicdo, entre outros sintomas comuns em algumas mulheres no
decorrer da gestacdo (OLIVEIRA e VIANA apud GUERRA, 1998).
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justificando a existéncia de um sentimento irracional que os impedia de evitar a cena de
violéncia.

Os preuizos causados por essas relacfes violentas a vida social e a salde das
familias dos quatro entrevistados foram muitos, ficando evidenciado que ninguém saiu
ileso. Os(as) filhos(as) apresentaram sofrimento, angustia, desespero, dificuldade
escolar, dependéncia quimica, comportamento hiperativo, entre outros.

Percebeu-se também que os problemas de salde provenientes dessa situacdo
afetaram os homens e ndo somente as mulheres, contrariando a maioria dos estudos que
tratam do tema. Antonio falou que passou a sofrer de hipertenséo e sindrome do pénico
apos longos anos convivendo com avioléncia.

O controle da liberdade e da vida social das mulheres foi outro elemento que
destacamos como causador de significativas perdas. Anténio confessou jater agredido a
esposa pelo fato de a mesma té-lo desobedecido. Jodo relatou a cena de violéncia
desencadeada pelo fato de a mulher ter-se atrasado no horario de chegada da escola.
Izabel, Tania, LUcia e Ritativeram suas vidas sexua e reprodutiva sob vigilancia.

Outro elemento seria 0 uso de bebida alcodlica, identificado nos relatos de
Gilberto, José e Jodo®. Pesquisas sobre 0 tema apontam a maior prevaléncia do uso de
alcool entre 0 sexo masculino’. Entretanto, esse fato ndo deve ser utilizado como
judtificativa para a ocorréncia da violéncia contra a mulher, mas como mais um
elemento relacionado ao status de masculinidade pelo falso prestigio que proporciona.
Destacamos também o acool como um fator coadjuvante na ocorréncia desses
episodios de violéncia em razdo das alteragbes comportamentais que provoca, podendo
potencializar o comportamento agressivo.

Em artigo resultante de uma pesquisa qualitativa com familias que vivenciaram
situacOes de violéncia domestica, Muszkat argumenta que:

Na éarea da salde h&d uma tendéncia de associar 0 homem violento a categorias
psicopatol égicas, ao alcoolismo ou algum defeito de personalidade. Do ponto de vista
juridico, tudo nisso seria um atenuante em relacdo a culpabilidade do sujeito. De
resto, esta € uma das atitudes preferenciais como ja dissemos mostradas pel os homens
interpelados. negam sempre sua responsabilidade em relagdo ao ato, seja usando o
alcool como justificativa, seja colocando na mulher ou nos filhos a responsabilidade
sobre as causas (dizem ter sido provocado na suaira ou na sua sexualidade: “Ela me
provoca’, “ndo consigo me controlar”, “fico tomado por uma outra entidade”).

® Segundo registros referentes ao ano de 2002 do CAM, 61,9 % das mulheres atendidas apontaram que
seus companheiros faziam uso de substéncias que causavam dependéncia quimica e 38,10% alegaram que
ndo o faziam.

" Estudo de NUNES, S. O.V,, et a, sobre a prevaéncia de dependéncia de dlcool e tabaco em quatro
regibes da cidade de Londrina, por meio de uma amostra aleatéria, totalizando 42.517 pessoas,
comprovou que 0 sexo masculino teve maior prevaléncia que o feminino na dependéncia de dlcool a
tabaco. Revista de Psiquiatria Clinica, v.26, n.3, maio/junho, 1999. Ressdta-se, também, a andlise dos
prontuérios de adol escentes em tratamento de 1993 a 2000 em um centro publico da cidade de S&o Paulo,
sendo revisados 105 prontuarios, foi encontrada maior prevaléncia entre 0 sexo masculino, atraso escolar
e envolvimento com a policia. Os dados sugerem que as conseguéncias comportamentais do uso de
drogas no sexo femininos sGo menos evidentes que no sexo masculino GIUSTI, J. et. a (2002).
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Racionalizagéo e negacdo sd0 0s mecanismos que invariavel mente usam como defesa
propria (MUSZKAT, 1998, p.228).

A raiva, 0 0dio e a perda do controle sdo sentimentos identificados nas narrativas
gue apareceram intensamente associados a inevitabilidade das cenas de violéncia.
Expressdes como “esguentar amoleira’, “ chegar em casa com a cabecga quente”, “minha
cabeca tava rodando”, “alguma coisa tava acumulada dentro de mim” e “o bicho
pegava’ misturavam-se a esses sentimentos, numa nitida demonstracéo da dificuldade
gue apresentaram para lidar com as cenas de conflitos familiares. Esses repertérios
circulavam no imaginério social dos homens entrevistados e podem ser utilizados como
indicadores da construgdo da nogdo de “masculinidade” a partir do campo da violéncia
nas relagdes conjugais, comprovando que a construcdo social de género se inscreve no
corpo e também nalinguagem.

Ressaltamos que, dentre os quatro entrevistados, apenas Antoénio identificou a
situacéo de violéncia cronificada, procurando desvendar as razbes que, por vinte e cinco
anos, o teriam mantido nessa relacdo. Arriscou diversas opinifes. quadro doentio;
burrice; anormalidade; a infancia submetida a cenas de violéncia; uma forma de
desabafo e de descontar sua raiva ha companheira; medo de a mulher se envolver com
outro homem. Como Ultima tentativa, arriscou: “acho que é uma auto-agressao”.

Antoénio desenvolveu seu raciocinio na tentativa de emitir um juizo critico em
relacdo a suas atitudes violentas. Acreditamos que tal postura relaciona-se ao fato de
que, dos quatro entrevistados, apenas ele havia passado por uma orientagdo, mesmo que
breve, no Centro de Atendimento a Mulher. Entretanto, embora estivesse consciente de
seus atos e os identificasse como violéncia, ndo conseguia modificar a sua conduta.

Gilberto e José, quando abordados sobre a existéncia de situagdes de violéncia,
responderam de forma vaga, apresentando seus relatos fixados em situacbes que
remeteram a dois tempos de suas histérias de vida conjugal. Ambos descreveram um
passado que tinha como projeto a constituicdo de uma familia e que, no presente, foi
abortado. As razbes apresentaram-se distintas. Gilberto, de posse de um facéo,
desfigurou a mulher visando a defesa de sua honra. José tornou-se dependente alcodlico
e perdeu 0 emprego e, em sua concepcdo de masculinidade, também a honra,
representada pela capacidade de prover e ser viril. Atualmente, sua maior preocupacdo
consiste em perder amulher, temendo ainfidelidade.

Jodo, o ultimo entrevistado, quando indagado sobre os episodios de violéncia
conjugal, esquivou-se da culpa na maioria das vezes, mas a violéncia esteve presente no
decorrer de quase todas as cenas de seus relatos, evidenciando que por anos seguidos o
fato se repetiu em seu cotidiano familiar. Assim como Gilberto, apresentou-se como um
companheiro compreensivo e conciliador, que buscava na religido o alivio para seus
atos.

O que chama a atencéo na analise desses relatos € o fato de a principal questéo
ndo se resumir s6 na dificuldade de esses homens perceberem a gravidade do ato, mas
de identificar e reconhecer os seus atos como violentos. Essa percepcdo confirma que os
valores dos padrdoes de masculinidade que autorizam os homens a agir com violéncia
estdo fortemente sedimentados no plano do subjetivo, apresentando-se naturalizados e
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banalizados. Entendemos que permanecer nessa condicdo inviabiliza qualquer
possibilidade de mudangas para o préprio autor da violéncia, implicando a necessidade
de buscar mecanismos que invertam esse quadro.

Almeida (1998) contribui com essa reflexdo quando manifesta sua preocupagao
com a questdo identitaria do discurso masculino, em que alguns individuos se
autodefinem como homens, o que o levou a seguinte reflex&o:

A questdo para mim era, por um lado, quais sdo as zonas de interacdo social, onde se
usam justificativas que ndo recorrem a masculinidade no sentido local, quer dizer,
“fago isso... sou isto... porque sou homem”, agueles que misturam as duas coisas:
trabal hador e homem, ou trabalhador porque homem, ou homem porque trabal hador,
etc. E, por outro lado, aqueles casos em que so se usa 0 sSigno homem como qual quer
coisa de essencidista que define a identidade em Ultima instancia, essa do Reich, ou
essa do Bourdieu, do capital da masculinidade como Ultimo recurso (ALMEIDA,
1998, p.223).

Observa-se nas entrevistas uma consideravel ambiglidade, pois, ao tentarem
entender ou justificar um modelo de organizacdo familiar e a manutencéo das relagdes
conjugais violentas, as percepcdes dos homens enfocados nessa pesquisa demonstraram
uma mistura de sentimentos que demonstraram fragilidade, romantismo e caréncias com
outros que representavam imposicdo, forca e poder. Ou sga nem sempre
correspondendo a modelos ou padrbes de masculinidades, mas a formas de
manifestagdo de seus sentimentos que sdo construidos a partir das relaces de género.
Essa situacéo esteve bastante presente no discurso dos quatro entrevistados, em especial
quando se referiram as estratégias utilizadas para buscar a reconciliagéo.

A seducdo apresentou-se no discurso da maioria dos entrevistados como um ritual
envolvendo atitudes que se processavam na busca de um desgjo bastante concreto, a
reconciliacdo. Nesse sentido, arazéo dos fatos que levaram aquela situacéo de violéncia
é ignorada e banalizada, como se dela ndo houvesse nenhuma consequiéncia. Tornou-se
corriqueiro e até mesmo trivial para o casal a repeticdo cronificada das cenas como se
fosse parte de um teatro, num desenrolar continuo de agdes de violéncia, seducéo e
reconciliagdo, uma tragédia onde 0s personagens encontravam-se cotidianamente, tendo
ao fundo 0 mesmo cenério.

A seducdo e a sexualidade misturavam-se nesse ritual e pareciam se integrar a um
padréo de comportamento onde cada parte tinha um significado e cada significado uma
determinada valoracdo. Nessa composi¢ao, a virilidade enquanto um atributo cultural da
masculinidade exerceu quase que um fascinio e foi corporificada na rotina de vida de
cada um dos sujeitos entrevistados, ndo importando 0 custo para sua manutencao.
Assim, ver ameagado o controle sobre a relagdo heterossexual, sgja na dimensdo
imaginaria ou concreta, podia desencadear situacdes de violéncia, mas também de
seducéo.

Apbs os episodios de violéncia, as narrativas apontaram que, além da seducéo

sexual, os entrevistados utilizaram outros recursos para conseguir a reconciliagéo,
ressaltando a delicadeza e o carinho em seus comportamentos. Antdnio mandava flores
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e escrevia cartas de amor. Gilberto fazia compras, prometia presentes e também escrevia
cartas de amor. Jodo apelava paraa lgreja e usava o pastor como um outro recurso. José
jando conseguia exercer sua virilidade para seduzir, pois Ihe faltavam os dois principais
atributos valorizados pela maioria das culturas das sociedades ocidentais: o corpo viril e
0 status econémico.

Oportunizar a esses quatro homens a expressao das estruturas de género, a partir
de seu cotidiano de vida conjugal, demonstrou a percepcdo que eles tinham da
masculinidade e da feminilidade, o que se constituiu num importante elemento para a
compreensdo da violéncia presente no ambito das relagdes afetivo/conjugais.

Conclusao

A partir dessas falas, entendemos que ndo existe uma masculinidade hegeménica
universal, mas que, no imaginario dos sujeitos dessas entrevistas, ainda esta fortemente
enraizado um modelo de ser homem, onde a valorizagdo de caracteristicas como
virilidade e poder tem forte relacdo com comportamentos agressivos e dominadores.
Reafirmamos que o grande equivoco esta no fato de compreender que esse modelo é
universal, ndo levando em consideracéo ateia de relagbes sociais, politicas, econdémicas
e culturais que sdo mantidas justamente para garantir essas formas de comportamentos
inalterados.

Sinalizamos também que outras categorias como a classe e a raca permeiam as
condutas e atitudes de homens e mulheres, interferindo em suas relacfes afetivas e
contribuindo para a ocorréncia de situagdes de violéncia.

As acdes de manutencdo ou ruptura de padrfes culturais do ser masculino ou
feminino apresentam sentidos multiplos que podem fornecer subsidios para a
manifestacdo ou a construcdo de outros sentidos para a masculinidade e a feminilidade
envolvendo homens e mulheres como atores desse processo.

Assim, as formulagbes de género implicam pensar os significados que nés
atribuimos ao conceito de natural e a oposicdo que estabelecemos com o socia ou
cultural. Conforme assinalado por Butler, “o corpo culturalmente construido sera entdo
liberado, ndo de seu passado ‘natura’, nem de seus prazeres originais, mas estara aberto
ao futuro de possibilidades culturais’ (apud RAMIREZ, 2002, p.142).

Por fim, entendemos que esse estudo foi importante na medida em que aproximou
nosso conhecimento das préticas sociais masculinas e confirmou a necessidade de levar
em consideracdo o olhar masculino nos estudos que se propdem a discutir a construgdo
das rel acbes de género em nossa sociedade.

N&o existem respostas suficientes para todas essas questdes, mas sabemos que as
possi bilidades de construcéo sdo infinitas e dependem de nossa capacidade de inovagéo,
comprometimento social e da luta coletiva. Assim, conforme sinaliza Stolcke (2002), é
fundamental que se valorize o lugar da acéo politica.
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Abstract: The present study tried to recognize and analyze the construction of masculinity in the
culture of men belonging to popular layers, aiming at the comprehension of how this process
interferes in the conception of ideas, points of view, values and meanings, culminating in violent
relationships presented on affective/marital scope. It is a qualitative approach whose data were
gathered from four in depth semi-structured interviews with men involved in heterosexual
affective-marital relationships. The individual perception of marriage and family, social and
cultural arrangements were important elements for the analysis. The study pointed out that
violent heterosexual practice are built grounded on meanings attributed to masculinity and
femininity, which present ambiguities, such as affection, fondness, charm, power, anger,
virility, irrationality, rationality, among other feelings.

Keywords: marital violence, gender, masculinity.
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