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Resumo: Este trabalho, realizado no primeiro semestre de 2004 junto a 15
professoras de Educag@o Artistica e outras disciplinas da rede publica de Ensino
Fundamental e Médio, consistiu em um ciclo de oficinas sobre Corpo, Afectos e
Sexualidades €eliciadas a partir de imagens de esculturas, quadros ou materiais da
midia representativas de diversas culturas do ocidente e do oriente, com as quais
abordamos temas como género, sexo, gravidez na adolescéncia, paternidade
responsavel, prazer, erotismo, violéncia doméstica, orientacdo sexua, direitos
humanos e cidadania. As oficinas foram realizadas semanalmente, durante um
periodo de 2 meses, por trés estagidrias e um estagiério de psicologia, aém de uma
professora de Artes Plasticas lotada junto a Oficina Pedagogica, sob a supervisao do
coordenador do Grupo de Estudos e Pesquisas sobre as Sexuaidades (GEPS) da
Universidade Estadual Paulista, campus de Assis. O objetivo geral desse trabalho foi
sensibilizar e capacitar as participantes para discutirem com seus/suas alunos(as) as
guestdes relativas as sexualidades. Esta sensibilizagdo se deu a partir da narrativa das
historias de vida das participantes eliciadas via oficinas teméticas e da reflex&o critica
compartilhada. A idéia central do trabalho girou em torno da hipotese de que para
melhor se trabalhar a Educacdo Sexua na escola € preciso diminuir as
vulnerabilidades individuais dos(as) docentes, sem, claro, deixarmos de lado as
vulnerabilidades sociais e ingtitucionais. Para atingir tal objetivo, iniciamente,
colhemos, por meio de questionério aplicado previamente ao inicio das oficinas,
informagdes relevantes sobre as dificuldades das professoras, tanto em nivel
informacional e socia quanto pessoal. Tais elementos colaboraram para nortear a
organizacdo dos temas desenvolvidos durante o trabalho, uma vez que foi possivel
elaborar um panorama das principais dificuldades que as professoras apresentavam e
gue interferiam de forma direta e/ou indireta no desenvol vimento da Educagdo Sexual
no ambito escolar. Embora as oficinas apresentadas tenham conseguido produzir
efeitos de ressignificacdo e reflexdo junto as professoras envolvidas durante o

! Trata-se de projeto de estégio realizado junto ao Grupo de Estudos e Pesquisas sobre as Sexualidades (GEPS) ligado ao
Departamento de Psicologia Clinica da UNESP, Campus de Assis, SP com apoio da Pro-Reitoria de Extensdo Universitaria
(PROEX). Para a execucéo deste estagio contamos com a participacdo dos autores e também de Caetano Emanoel M Beretta,
Livia Gonsalves Toledo (quarto-anistas do Curso de Psicologia da Unesp, Assis) e com a ATP junto a Oficina Pedagdgica,
Maria Brigida Valentim.
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trabalho sobre os temas abordados, pudemos perceber que um longo caminho ainda
precisa ser percorrido ja que muitas apresentaram inibic¢oes para multiplicarem o que
foi aprendido ali junto a seus/suas alunos(as).

I ntroducao

A necessidade de se pensar a Educacgdo Sexual no ambito escolar ja € reconhecida ha
algumas décadas no Brasil, ainda que seus objetivos e perspectivas na forma de abordar a
sexualidade tenham se modificado com o passar do tempo. Nos anos 70, a Educacdo Sexual
foi incluida nos curriculos escolares, sendo desenvolvida de forma assistenciaista,
descartando comportamentos e vaores e dando enfogue aos aspectos bioldgicos que
concernem ao tema. Na década de 80, apds um periodo em que 0 governo manteve sua
posicéo alheia a responsabilidade da Educacéo Sexual, esta retornou aos curricul os sustentada
por uma abordagem preventivista recortada pelo discurso médico (Sdo Paulo, 1986). Em
1996, com a homologacéo dos Parametros Curriculares Nacionais, foi instituida uma nova
forma de trabalhar a Educacéo Sexual, na qual esta se insere como tema transversal tendo
como enfoque os Direitos Humanos e a Cidadania (Brasil, 1998).

Nessa perspectiva, o trabalho com Educagdo Sexual na escola ndo se faz com uma Unica
intervencdo e tampouco estruturada na forma de disciplina especifica. Deve ser trabahada
transversalmente, implicando no plangamento e execu¢do de um programa sistemético de
intervengdes que envolvam a escola como um todo, pois, a partir dessa logica, a sexualidade €
entendida em seu sentido mais amplo e associada a diversidade dos valores humanos. Faz-se
necessario, portanto, um espaco que permita a reflexdo dos contetidos informativos como
parte do processo de formagao permanente no sistema educacional.

A Educacdo Sexual nas escolas aplicada sob tais parametros teria grandes possibilidades
de atingir bons resultados, visto que o novo programa € bem estruturado, abrange o
envolvimento de todos agqueles implicados no ambiente escolar e considera as diversidades
em varios aspectos humanos. Entretanto, a realidade nos mostra que nem sempre € possivel a
execucdo desse plangamento, uma vez que vivemos em uma sociedade com valores e mitos
cristalizados, que corroboram para a manutencéo e reproducéo de preconceitos e esteriétipos
gue terminam por gerar exclusdes.

O educador, muitas vezes, internaliza e reproduz esses valores, 0 que aumenta as
vulnerabilidades e cria empecilhos no que tange ao desenvolvimento de atividades relativas a
Educacéo Sexual. Essas vulnerabilidades séo entendidas aqui como dificuldades técnicas e/ou
pessoais para tratar de assuntos referentes a sexualidade e prevencdo as DST/HIV-AIDS e
podem ser caracterizadas como individuais quando dizem respeito a subjetividade do sujeito;
sociais quando geradas pelos multiplos ideais construidos e sustentados pelo meio no qual o
individuo se insere; e institucionais no que compreende os investimentos de politicas publicas
nas ingtituicbes. Segundo Ayres (2001), os comportamentos associados a maior
vulnerabilidade so entendidos:

... hdo como uma decorréncia imediata da acdo voluntéria dos individuos, mas como
relacionados a condigdes objetivas do meio natural e social em que se dao esses
comportamentos, a0 grau de consciéncia que estes individuos tém sobre tais
comportamentos e condigdes objetivas e ao efetivo poder de transformacéo de
comportamentos a partir dessas consciéncias (p.18).
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Tendo isso em vista, uma intervencéo com professores a fim de detectar e trabalhar as
suas vulnerabilidades no aspecto individual, mostrou-se como uma possibilidade de tentar
expandir o desenvolvimento adequado da Educagdo Sexual nas escolas.

Proposta do trabalho

Nos anos de 2001 e 2002 foram realizados trabalhos com educadores da rede publica de
ensino de Assis,SP, intitulados Corpo, Afecto e Sexualidades (Teixeira-Filho, Santis, & Silva,
2003)°, os quais tinham como objetivo ampliar a consciéncia do educador no que diz respeito
aimportancia do desenvolvimento da Educacdo Sexual nas escolas e instrumentalizé-los para
tal atividade, sustentando-se, para isso, ha transversalidade proposta nos Parémetros
Curriculares Nacionais (PCN) e no trabalho com suas dificuldades subjetivas para tratarem o
tema em sala de aula. Nesse projeto foram identificadas, majoritariamente, as seguintes
vulnerabilidades: identificagdo por parte do educador com o “lugar do mestre”, o que o forga
a responder aos alunos mesmo que a resposta sgja sustentada por informacéo imprecisa ou
baseada em pontos de vista pessoais; pouca familiaridade com a temética da sexualidade e
com a reflexdo sobre o tema em sua propria vida, 0 que faz com que o professor encare a
sexualidade de forma naturalizada; choque geraciona na relagdo docente/aluno;
atravessamento do discurso religioso na construcdo da resposta e abordagem do tema; nivel
cultural e de capacitagdo insatisfatorios dos educadores no que diz respeito ao
desenvolvimento para o trabalho com Educacéo Sexual. A partir desses resultados, surgiu a
idéia em 2004 de criar um projeto integrando arte e sexualidade, o que resultou na parceria
entre a Universidade Estadual Paulista — Campus de Assis e a Diretoria Regional de Ensino
da mesma cidade®.

Esse novo trabalho consistiu em um curso gue teve inicio em 2004 e contou com a
participacdo inicial de 15 professoras’ de Educacso Artistica e outras disciplinas, das quais 8
Se mantiveram até a sua conclusdo. Neste, foram feitas oficinas abordando temas referentes as
sexualidades sempre a partir da exposicéo e explanacdo de obras de arte relacionadas aos
temas abordados.

Os encontros eram realizados semanalmente, sendo desenvolvidos, sob superviséo, por
estagiarios de psicologia junto ao Grupo de Estudos e Pesquisas em Sexualidades (GEPS), e
por uma educadora da area de Artes Plasticas. O objetivo desse trabalho foi sensibilizar as
participantes para as suas questdes subjetivas relativas a constru¢do do preconceito e dos
esteriotipos referentes & orientagdo sexual, identidade sexual, gravidez na adolescéncia,
violéncia domeéstica e género. Esta sensibilizacdo se deu a partir da narrativa das historias de
vida das participantes eliciadas via oficinas teméticas. A idéia central do trabalho girou em
torno da hipotese de que para melhor se trabalhar a Educagdo Sexua na escola é preciso
também conhecer em s mesmo o modo como a sexudidade foi e esta sendo construida
cotidianamente. Os temas das oficinas eram discutidos com base nos paradigmas da
cidadania, democracia e Direitos Humanos e Sexuais e as reflexdes criticas geradas eram
coordenadas pel os estagiarios.

® Este trabalho foi realizado com o apoio da FUNDUNESP e Nucleo de Ensino (Reitoria da UNESP), e em parceria com as
Secretarias Municipais de Salide e Educacdo de Assis.

® Os autores gostariam de externar os eu agradecimento & professora Maria Brigida V Portela pelo apoio e participacéo na
execucdo deste projeto aonde foi uma das capacitadoras.

" Embora ndo tenha havido restric&o de género para a participacso, apenas mulheres se inscreveram.
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Sexualidade e Arte

Picasso foi consultado por um intelectual que iria fazer uma
conferéncia sobre arte e sexualidade. "O que devo dizer?", perguntou
o intelectual. Picasso respondeu: "S&o a mesma coisa”.

O desenvolvimento de um projeto envolvendo a integracdo dos temas propostos com a
arte pode ndo apresentar uma relacdo Gbvia em um primeiro momento, ja que a sexualidade,
em linhas gerais, esta relacionada ao prazer e a Arte a estética. No entanto, existem diversos
aspectos em gue ambas se complementam e podem propiciar enriquecimento no trabalho em
Educacéo Sexual.

Tanto a Sexuadidade como a Arte sG0 temas recortados por aspectos individuas,
ingtitucionais e sociais, aspectos estes que coincidem com as producdes de vulnerabilidades,
permitindo, dessa forma, a articulacdo necesséria para alcancar o objetivo do projeto.

No que diz respeito ao individual, Freud considerava arte e sexualidade como resultado
de diferentes direcionamentos dados as pulsdes. Para €le, segundo Laplanche & Pontalis
(1998) a arte € produzida por meio da sublimacéo que € um:

Processo postulado por Freud para explicar atividades humanas sem qualquer relacéo
aparente com a sexualidade, mas que encontrariam seu elemento propulsor na forga da
pulsdo sexua. Freud descreveu como atividades de sublimagéo principalmente a atividade
artistica e a investigac&o intelectual. Diz-se que a pulsdo é sublimada na medida em que é
derivada para um objeto ndo sexua e em gue visa objetos socia mente valorizados. (p.495)

Assim, as obras de arte remetem a sexualidade mesmo gque ndo apresentem contetidos
erdticos imediatos a consciéncia.

A Sexualidade e a Arte ndo possuem funcgdo utilitaria, mas tém o objetivo da obtencéo
de prazer, sendo da ordem do desgjo e, portanto, incontrolavel e ndo redutivel & cognicéo.

No que tange aos recortes institucional e social, na Arte encontra-se a possibilidade de
transmissdo de informagOes referentes as relacfes de género, aos tabus, moralidades e
erotismo (Alberoni, 1988; Giddens, 1993), aém dos mais variados aspectos relativos as
épocas retratadas e de subversdo daquilo o que esta estabelecido nas mesmas, uma vez que 0
artista traz consigo referéncias do momento em que vive, mas ndo € impelido a copiar o que
vé, podendo, entdo, produzir novos objetos que representem e incitem reflexdo acerca dos
aconteci mentos.

Como afirma o eminente critico de arte, Néret (1993):

As falsas modéstias e meticulosos tabus vistos pela civilizacdo Judaico-Crista
produziram um movimento de compensacdo na arte. O erético e seu companheiro secreto,
fetichismo, rapidamente amadureceram e conquistaram 0s museus. Nado somos todos
fetichistas de um modo ou de outro? Nos somos todos atraidos por cabelo, labios, olhos,
pernas, acessorios, todos nos temos nossas preferéncias. A arte — as vezes conscientemente,
as vezes ndo — margeia estes temas. Os artistas, como qualquer pessoa, tém suas
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preferéncias também, obsessdes que se tornam a menina dos olhos que figuram t&o
proeminentemente em seus trabalhos. (p. 9)®

Assim, vemos que a arte € uma seara fértil que permite a desconstrucdo de preconceitos,
de esteredtipos e daidéia de uma sexualidade “natural” (Freud, 1905/1976), 0 que se mostrou
fundamental na iniciativa de trabalhar a reducéo de vulnerabilidades apresentadas pelas
participantes do projeto. Aliado aisso, a maioria das professoras atuava na area de Educacéo
Artistica, o que tornou o materia familiar e acessivel, ab mesmo tempo em gue se configurou
como canal de comunicacdo destas com os alunos em sala de aula.

Metodologia

Trabalhamos com oficinas em sete encontros semanais com duragdo de quatro horas
cada. Iniciamente, houve a explanagéo e o esclarecimento de eventuais davidas em relagdo a
estrutura do trabalho seguido da aplicacdo de um questionario de mdaltipla escolha com
questbes sobre informagdes relativas as DST/HIV-AIDS, valores e atitudes das participantes
em relacdo as sexualidades.

Em um segundo momento, tendo como base as respostas obtidas no questionario
aplicado as 15 professoras, elaborou-se um programa de contetdo e didatica especificos a
partir das vulnerabilidades identificadas. Assim, trabalhou-se a definicdo de corpo, afecto e
sexualidades, as relacdes de género, os relacionamentos af etivos e os métodos contraceptivos,
abrangendo os aspectos bioldgicos, sociais e psicoldgicos relativos aos temas, bem como o
papel do professor na perspectiva da Educacdo Sexual (Barroso & Bruschini, 2000; Camargo,
1999).

Para 0 desenvolvimento desses contetidos foram readlizadas oficinas de sensibilizagéo
com a utilizacdo de materiais diversos tais como “&buns de familia’, artigos, reportagens,
ilustracBes de jornais e revistas e reproducdes de obras de arte, visando desencadear reflexdes
sobre as diversidades sexuais a partir de elementos conhecidos e acessiveis as professoras e,
com isso, facilitar a compreensdo e a execucdo de um trabaho transversal em Educacédo
Sexua na salade aula e no contexto escolar.

Nessa perspectiva, a arte foi utilizada enquanto dispositivo para a reflexé@o
compartilhada (Lakoff & Johnson, 1980; Longo, 1998). Tomando emprestado a andlise de
Gilles Deleuze (1989, p.3) do trabalho de Michel Foucault acerca do pandptico, encontramo-
nos com o conceito dispositivo. Para Foucault (1987), as maquinas panopticas de Raymond
Roussel eram maguinas de fazer ver e de fazer falar. Nesse sentido, usamos as obras de arte e
as fotografias do “dbuns de familia’, como dispositivos de fazer ver e de fazer faar sobre g,
sobre o0s outros e sobre o contexto. Estas falas desencadeadas a partir destes dispositivos
foram interpretadas a partir do paradigma de género, dos Direitos Humanos, Sexuais e da
Cidadania (Louro, 1997; Moreno, 1999).

Entretanto, 0 processo utilizado junto as participantes para que se tornassem mais
criticamente conscientes de seus valores e dos valores de suas praticas se deu pela reflexéo
critica, conforme os estudos de Denzin (1997), Diamond (1991; 1992), Mezirow (1991) e

8 Traducio nossa do original eminglés: The false shame and prudish taboos sown by Judaeo-Christian civilization gave rise
to a compensating movement in art. The erotic and its closet companion, fetishism, quickly coming of age, conquered the
museums. Are we not all fetishists of one sort or another? We are all attracted to hair, lips, eyes, legs, apparel, all have our
own preferences. Art — sometimes consciously, sometimes less so — brims with just such predilections. Artists, like everyone
else, have their preferences too, obsessions which become the pet motifs that figure so prominently in their work.
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Telles (2004). Trata-se, propriamente, de um processo de Educacao de professores com base
na transformacdo de perspectivas, que gira em torno de dispositivos que eliciem os
participantes & consciéncia critica sobre a histéria e 0 modo como seus valores pessoais e 0s
valores que servem de sustentagcdo as suas praticas pedagbgicas foram e estdo sendo
construidos ao longo da interacdo em sala de aula e no contexto escolar. Segundo Diamond
(1991, p. 16), o professor quando adquire a consciéncia de que seus valores ndo sao verdades
imutaveis, mas frutos de construcbes datadas, podera aprender a lidar melhor com as
dificuldades e problemas de sua profissdo. Para este autor, tal processo gira em torno de trés
referéncias. a) perspectiva de significado; b) de transformagdo; c) acdo emancipadora.
Segundo Telles (2004, p.69-70), a perspectiva de significado “diz respeito a estrutura de
pressuposi ¢oes que constitui o quadro de referéncia utilizado para interpretar o significado da
experiéncia’. Ja a segunda referéncia, “trata do processo pelo qual passam as perspectivas de
signficados para se transformarem”. Por fim, a agdo emancipadora “diz respeito ao processo
pelo qual os professores se empenham na producdo de conhecimentos sobre eles proprios e
suas préticas, reformulando e tornando mais amplas suas perspectivas de significados com o
objetivo de transformar as praticas sociais vigentes nas quais estéo envolvidos’. Segundo
Telles (2004, p. 70): “tal agdo emancipadora esta ligada a pedagogia critica de Paulo Freire e
sua contribuicdo a teoria dialética do conhecimento, para a qual “amelhor maneira de refletir
€ pensar a prética e retornar aela paratransformé&la’ (Gadotti, 1997, p. 254)”.

Tendo isso em mente, partimos durante o decorrer das oficinas para a reflexéo critica
compartilhada. Segundo Kemmis (1987), a mesma implicaem um olhar para o interior aonde
Se suscita a reinterpretac@o de nossas proprias experiéncias e historias; bem como um olhar
para o0 exterior, ou sgja, para uma critica das ingtitui¢cdes e sistemas educacionais. Ou sgja,
trata-se de desnaturalizar a nossa prépria historia, 0s nossos hébitos, as nossas verdades e
vermos como estas foram e estdo sendo construidas pelos processos sociais e histéricos que
formam nossas idéias, formas de trabal ho e existéncia no mundo (Chaui, 1984).

Assim, baseados nessa perspectiva, o trabalho com este grupo de professoras a cangou
determinados resultados que nos pareceram interessantes e relataremos a seguir. Infelizmente,
entretanto, ndo nos foi possivel acompanhar para aém do que aqui descrevemos, a amplitude
das transformacfes emancipadoras que as professoras participantes alcancaram a partir da
participacdo neste projeto, no decorrer de suas préticas. 1sso precisaria ser mais investigado
em um outro trabal ho.

Resultados e Discussdes

Dados Quantitativos

A partir do questionério aplicado, foram selecionados al guns resultados relevantes para
ilustrar as vulnerabilidades encontradas no grupo das participantes envolvidas no presente
projeto.

As respostas dadas para as questdes correspondentes aos graficos 01, 02 e 03 foram
classificadas em: laicas, fundamentalistas e de fata de informacdo por parte do sujeito.
Entende-se aqui por respostas laicas aguelas que se sustentam em um pensamento critico e
isento de verdades absolutas e por respostas fundamentalistas aquelas onde € possivel
encontrar um modelo de verdade normativo e transcendente.
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O gréfico 01 foi gerado a partir de respostas “verdadeiro”, “faso” e “ndo sai” frente a
um bloco de 10 afirmacdes simples relativas as informagdes e as atitudes das participantes no
que tange aos temas relacionados & sexualidade de forma geral®. A fim de demonstrar o
conteldo dessas afirmacfes, foram selecionados alguns exemplos. “Os homens tém mais
necessidade de ter relacfes sexuais do que as mulheres’; “ O sexo esta ligado as caracteristicas
bioldgicas, enquanto sexualidade é a expressdo cultural, aprendida, do sexo”; e, “Vocé se
afastaria de um colega que manifestasse orientacéo sexual homossexual”.

Grafico 1 - INFORMACAO E ATITUDE SOBRE
SEXUALIDADE

14% 5%

81%

ERespostas Laicas @ERespostas Fundamentalistas [N&o sabem

No gréfico acima, 81% das respostas dadas basearam-se no paradigma laico, 14% no
paradigma fundamentalista e em 5% do total de respostas foi constatada falta de informacéo
por parte das respondentes.

Anaogamente ao que foi feito no grafico anterior, a construcdo do grafico 02 baseou-se
também em respostas “falso”, “verdadeiro” e “ndo sai” relativas a 29 afirmacfes ssimples que
concernem a informagdes e atitudes das professoras sobre HIV e Aids. Exemplos dessas
afirmacbes sdo: “Uma pessoa pode ter um teste de HIV negativo mesmo estando infectada
pelo virus’; “Néo se contrai 0 HIV abracando uma pessoa que tenha Aids’; e, “Pessoas
infectadas pelo HIV sdo geramente magras e com aparéncia de doente’.

Grafico 2 - INFORMACOES E ATITUDES SOBRE
HIV/AIDS
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® Os autores gostariam de agradecer a Gustavo Uhlmann da Costa pela criacio dos gréficos apresentados nesse trabal ho.
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No gréfico 02, 77% das respostas sustentaram-se no paradigma laico, 17% no
paradigma fundamentalista, e em 6% das respostas dadas foi manifestada a auséncia de
informagdo e/ou posicionamento.

Para a construcdo do gréfico 03, utilizou-se de respostas relativas a opinido das
educadoras frente a 18 afirmagdes referentes a sexualidade, nas quais elas poderiam optar
entre as respostas “ concordo”, “discordo” e “ndo sei”. Como exemplos das afirmacdes temos:
“O professor deve ser um facilitador para os alunos manifestarem sua curiosidade sexua”;
“Meninos que fazem jogos sexuais com outros meninos tém tendéncias homossexuais’; e,
“Deve-se informar ao aluno somente o0 que ele perguntou”.

Grafico 3 - DE SUA OPINIAO SOBRE
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Neste gréfico, 62% das respostas coletadas se estruturaram em paradigma laico, 34%
em paradigma fundamentalista e em 4% do total das respostas apresentadas nessa parte
apontou auséncia de posi cionamento.

Os resultados apresentados nos gréficos 1, 2 e 3 podem parecer, em um primero
momento, muito positivos, uma vez que a maioria das respostas se sustentou no paradigma
laico, sendo esse 0 posicionamento esperado para um bom desenvolvimento da Educacgéo
Sexua na ingtituicdo escolar. Entretanto, a0 ser considerado o nivel de dificuldade das
afirmagdes propostas, esperar-se-ia que 0 aproveitamento fosse mais préximo dos 100%.

Foi solicitado as professoras que classificassem seus sentimentos ao trabalharem os
seguintes temas com seus alunos. meios de transmissdo das DST/Aids; Sexualidade; Uso da
camisinha; Relagio Sexual; Adiamento do Sexo; Orgdos Sexuais Masculinos, Orgéos Sexuais
Femininos e Atitudes em Relagdo a Pessoas com AIDS. As opgOes para a classificacéo
foram: “muito a vontade’; “ndo muito a vontade” e “muito constrangido”. A partir disso
gerou-se o gréfico 04.

Grafico 4 - COMO VOCE SE SENTIRIA SE FOSSE
DISCUTIR OS SEGUINTES TEMAS COM SEUS
ALUNOS?

1%

0,

36%

59%

@ Muito a vontade EN&o muito a vontade
B Muito constrangido CJOEm branco
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No grafico acima, em 59% das respostas dadas, as participantes se declaram muito a
vontade, em 36% ndo muito a vontade e em 4% muito constrangidas para trabalhar os temas
sugeridos no questionério em sala de aula. Houve abstencdo de resposta de 1%.

Analisando o gréfico 4, embora possa ser percebida uma porcentagem acima de 50% de
respostas nas quai s 0s sentimentos das educadoras convergiam com a proposta do trabalho em
Educacdo Sexual contido nos PCN, pdde ser notada uma queda dessa convergéncia se
comparada aos dados obtidos nos gréficos anteriores.

Nos graficos 5, 6, 7, 8 e 9, analisou-se a proposicéo de questdes abertas nas quais as
educadoras deveriam definir os seguintes conceitos: Género, Sexualidade, Orientacdo Sexual,
Sexo e |dentidade Sexual .

Grafico 5 - CONCEITO GENERO

22%
33%

45%

@ Orientagao Sexual @ Bioldgico O Em Branco

No gréfico 05, a definico do conceito género aparece em 45% das participantes
associado ao biologico e em 22% a orientacdo sexual. Do total de participantes, 33% néo
definiram o conceito.

Grafico 6 - CONCEITO SEXUALIDADE

33% 34%

11% 2294

@ Expresséo do eu/corpo @ Genitalidade O Preferéncia O Em Branco

No grafico acima, 34% das participantes definiram sexualidade como expressdo do
eu/corpo, 22% como genitalidade e 11% como preferéncia. Do total de professoras, 33% néo
definiu o conceito.
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Gréfico 7 - CONCEITO ORIENTACAO SEXUAL

11%
11%

78%

@ Educagéo Sexual @ Mudancas 0O Em Branco

No gréfico anterior, 78% das respondentes definiram Orientacéo Sexual como sindnimo
de Educagdo Sexual, 11% como mudancas e 11% se abstiveram da defini¢do do conceito.

Grafico 8 - CONCEITO SEXO
11%
33%
56%

@ Biolégico O Relagéo Sexual O Em Branco

No grafico 08, 56% das educadoras do curso conceitualizaram sexo como sinénimo de
relacdo sexual, 33% relacionaram-no ao bioldgico e as respostas em branco somaram 11% do
total de respondentes.

Grafico 9 - CONCEITO IDENTIDADE SEXUAL

11%
11%

11%
67%

@ Preferéncia @ Biolégico 0O Desenwolvimento O Em Branco

No grafico anterior, 67% das participantes definiram ldentidade Sexual como
preferéncia, 11% como bioldgico, 11% como desenvolvimento e 11% nédo definiu o conceito.

Nos resultados apresentados nos gréficos 5, 6, 7, 8 e 9, foi percebida uma grande
deficiéncia no desempenho das participantes no que concerne ao conteido e a abstencéo das
respostas. 1sso pdde ser evidenciado em decorréncia da necessidade de uma elaboracéo
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conceitual acerca de assuntos referentes a sexualidade que escapavam aos conhecimentos do
senso comum. Na conceitualizacdo de género, por exemplo, nenhuma das respostas dadas
correspondeu a definicdo do termo, uma vez que este remete a expressdo socia do sexo
biol 6gico.

Dados Qualitativos

Também foi possivel apreender resultados a partir das oficinas realizadas e, a titulo de
ilustragdo, selecionamos uma gue nos pareceu representativa das vulnerabilidades as quais as
participantes estdo submetidas, bem como do trabalho de reflexéo critica compartilhada
efetuado.

O tema a ser abordado nesse encontro foi “As diferentes formas de se relacionar” e
como material utilizou-se um texto de Claudio Picazio (1999) que tratava sobre tipos de
relacionamentos tais como: “ficar”, namorar e casar. Juntamente aisso, houve a exposicéo de
fotos e reproducbes de obras de arte contendo imagens de diversas formas de beijos
representados em diferentes épocas.

Foi pedido as participantes que se dividissem em duplas, sendo atribuida a cada uma
destas a leitura e reflexdo de uma forma de relacionamento para que, em seguida, houvesse
apresentacdo e discussdo coletiva acerca dos contetdos lidos.

Embora as diversas formas de relacionamento tivessem sido propostas para discussao,
rapidamente esta se concentrou exclusivamente na temética do casamento. A partir disso foi
possivel notar que este se configura como um campo conflituoso presente na histéria de vida
das educadoras. Existia, entre elas, uma concepcdo de casamento calcada em um idea de
amor eterno e compreensdo mutua tal qual apresentado por Badinter (1985), que se
contrapunha com a realidade experimentada. Ao se depararem com a frustragéo decorrente da
disparidade existente entre o idealizado e o vivido, ao invés de se mobilizarem no sentido de
encontrar novas possi bilidades para as suas relagoes, tomavam, defendendo-se, 0 curso de seu
casamento como uma espécie de “destino” natural e imutavel. Isso ficou evidente no
momento em que o0s estagiarios (todos solteiros e mais jovens que as participantes)
apresentaram diferentes possibilidades de unides e de representactes de papéis sexuai s nestas.
Mediante tal situagcdo, as professoras atribuiram, a fala dos estagiarios, uma ingenuidade
advinda da falta de experiéncia e afirmaram que, com o passar do tempo, tais concepcdes
certamente se modificariam e que eles haveriam de concordar com elas. A frase de uma das
educadoras resumiu 0 pensamento sustentado por elas ao dizer: “Daqui ha vinte anos a gente
conversa’.

Pode-se perceber nesse discurso, vulnerabilidades no que tange, adém do aspecto
individual, o socia, uma vez que essa concepcdo do matrimbnio vem sendo construida e
reproduzida socialmente, atribuindo valores que perpassam essa instituicao e os papéis de
género (Mezirow, 1991; Paiva, 2000).

Assim, diante da resisténcia encontrada, ao se depararem com os significados que o
casamento possui na vida delas, as professoras tiveram dificuldades em perceber que, por
conta destes significados, suas percepcdes sobre o modo atual pelo qual os adolescentes em
sua escola se relacionam, isto €, o “ficar”, vem sendo por €las inadequadamente interpretados.
Assim, percebendo que estavam interpretando o novo a partir do velho, se interessaram, ainda
gue timidamente, a repensar os padrdes conhecidos de interpretagdo e a procurarem novas
explicagbes para 0 que estavam experenciando em sala de aula com os(as) adolescentes,
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reorientando, portanto, seu auto-conhecimento que orienta suas agoes (Diamond, 1991 citado
por Telles, 2004, p. 69).

Fazendo um paralelo entre os resultados quantitativos e qualitativos obtidos, pode-se
concluir que os dados considerados positivos coletados na primeira parte foram decorrentes
de uma suposta necessidade, por parte das participantes, em suprir as expectativas dos
idealizadores do projeto, ja que, no decorrer da execucéo das oficinas, ficou claro que os
contelidos internalizados por elas e que interferiam na préatica de Educagdo Sexual néo
correspondiam ao panorama geral apresentado nos questiondrios.

O terceiro momento deste movimento de educagdo de professores, a acdo
emancipadora, sO foi possivel para 8 participantes. Ao longo do processo, portanto, houve a
desisténcia de 7 professoras. Para estas, o percurso foi mais complexo. Daguelas que nos
procuraram para encerrar a sua participacdo no meio do processo, foi possivel apreender que
suas dificuldades giraram em torno de: 8) medo de mudanga; b) receio de perder a autoridade
na classe ao abordar temas que por elas sdo entendidos como de “férum intimo”; c¢) néo
concordarem com as novas perspectivas apresentadas.

Conclusao

De gqualguer modo, acreditamos que a experiéncia teve sucesso, pois das que
permaneceram, foi possivel verificar atransformacao ocorrida. A Ultima oficina propunha que
as professoras fizessem o exercicio de incluir, transversalmente, a teméatica das sexualidades
em suas disciplinas. Assim, uma professora de portugués nos brindou com o relato de sua
experiéncia com alunos da 7% série aonde |hes foi apresentado o poema A bunda, que
engracada, de Carlos Drummond de Andrade. Uma outra apresentou uma aula de Educacdo
Artistica aonde discutiu as questfes de género a partir da moda e dos habitos de vestimenta
em diferentes culturas. Enfim, foram diversos os exempl os que nos permitiram concluir que, a
Educacdo Sexual € um “saber” que ndo se adquire apenas pelos livros, mas implica também
em uma delicada aprendizagem da cartografia de nossas proprias emocOes, vaores e
sentimentos para que se possa trabalhar com os(as) aunos(as) para aém das informagdes
técnicas sobre as sexualidades (Ribeiro, 1990). De qualquer modo a realizacdo deste trabalho
a partir das artes e expressdo artistica, demonstrou ser um dispositivo facilitador para a
diminuicéo das vulnerabilidades individuais das professoras participantes das oficinas. O mais
importante foi ter conseguido afectar algumas pessoas que, acreditamos, irdo afectar outras e,
assim, multiplicar o desgo de se discutir criticamente a sexualidade em sala de aula e na
escola
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TeixeiraFilho, F. S., Barreiro, L., & Vieira, P. M. (2006). Body, afection and sexuality: an
experience with arts and sexuality in sex education. Revista de Psicologia da UNESP,
5(1), 13-27.

Abstract: This paper is about an experience with 15 schoolteachers of Arts and other
disciplines from Public Schools that happened in the first semester of 2004. To do so,
a cycle of workshops on Body, Affection and Sexuality started from images of
sculptures, paintings or media that represented different eastern and western cultures
was held. With these workshops we discussed themes such as genre, sex, pregnancy in
adolescence, parental responsibilities, pleasure, eroticism, domestic violence, sexual
orientation, human and sexual rights and citizenship. Three female and one male
training psychologists and one teacher of Arts held the workshops weekly, during two
months. The goal of this was to call attention of the participants to discuss with their
students matters related to sexualities. This sensibilization happened taken into
account their on life history narrative and through shared critical reflection. The
main idea of this work revolved around the hypothesis that to better questioning Sex
Education at school is important to decrease teacher’s individual vulnerabilities. To
reach this goal, initially, by means of a pool we gathered data about teachers
difficulties to work with this subject. This information helped us to organize the
themes of the workshops. Although the results show some changes in teacher’ s way of
perceiving their selves and on the way of dealing with the subject at their classes and
school, we realize that a long way still has to be done because many of them revealed
inhibitions to share with their students what has being learned among them.
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