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Resumo: Tentando construir novos caminhos nas ciénciaolggicas, para
uma melhor compreensdo do chamado adolescente bexoat e das
identidades de género, procuramos neste artigoodstsuir e questionar as
visbes essencialistas e naturalizantes que aindsanceos conceitos de
adolescéncia, homossexualidade e género para umadegrparte dos
profissionais e pesquisadores em psicologia. dtilias o aporte tedrico da
Psicologia Sécio-Historica, como proposto por Motski e Gonzalez-Rey.

Palavras Chave:desenvolvimento; homossexualidade; género e anfieR.

Introducéo

A psicologia atualmente enfrenta alguns desafios.déles € sua relagdo com as
diversidades sexuais. Uma ciéncia muitas vezes @es®us proprios conceitos e pré-
conceitos, ao longo do século XX a psicologia taree hermética a algumas questdes.
A constante e ja surrada disputa entre sujeito cfedade, biologia (objetividade) X
mentalismo (subjetividade); tém impedido um avamgidor das pesquisas das ciéncias
psi sobre as diversidades sexuais e outros cangpestados vinculados a psicologia.

A tarefa que nos propomos neste espaco € a dsitarteodricos que trataram do
desenvolvimento da sexualidade infantil e da adélesa como uma tentativa de
desconstruir ultrapassadas concepc¢des sobre sigediedade e sexualidade humana.
Uma longa digresséo sobre tais teorias seria axaustnos afastaria muito de nosso
objetivo. Nos deteremos apenas na importancia desepcOes da sexualidade
desenvolvidas por alguns tedricos, algumas critiedas a eles e mostraremos que,
diferentemente das afirmacdes feitas por Eriksdogréstury & Knobel, entre outros, a
homossexualidade € uma identidade positiva, ao sngsi@ alguns jovens.

! Mestre em Psicologia Social pela Pontificia Ursidade Catélica de S&o Paulo. Atualmente é
Doutorando em Ciéncias Sociais pela Pontificia Brsiade Catélica de Sdo Paulo. Tem experiéncia na
area de sexualidade humana, desenvolvimento esaéalga, com énfase em Ciéncias Humanas, atuando
principalmente nos seguintes temas: homossexualighaditica, ética e corporeidade.
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Homossexualidade, identidade

Penso ser importante debater dois conceitos chaussdo falamos de
homoerotismo e identidades. A palavra homossexpaisar de freqientemente usada
por tedricos das diversas areas e por aqueles gy®sicionam como pessoas que
fazem sexo com pessoas do mesmo sexo, pode meras vnduzir a concepcao
essencialista e “engessada” da sexualidade.

Tal palavra tem seu surgimento na psiquiatria eittista e mantém a divisao
homo/hetero, excluindo outras possibilidades hoatmas. Neste sentido, a palavra se
torna um forte indicador de uma identidade poljteaa que alguns sujeitos sao aceitos
e outros sao excluidos.

Herdt & Boxer (1996) em sua pesquisa com os jogeysdaHorizonsnos falam
que a identidadgay é preferivel. Sem duvida, esta palavra trds umataegdo menos
carregada de estigma e preconceito. Nos EUA aludtadhente ao movimentgay de
1969, significa o orgulho de uma identidade. Eatret, no Brasil, a palavrgay se
tornou equivalente ao termo “homossexual”, podelger que tem uma conotacao
menos forte politicamente. A0 meu ver, a expresgaens que mantém relacdes
afetivas e/ou sexuais com jovens do mesmo sexa rseihor.

Um outro ponto sobre esta palavra é que ela indita suposta esséncia psiquica
de um sujeito que mantém praticas homoeroticas. ggiosta esséncia ndo € palpavel
guando nos deparamos com as multiplas praticas drdteas. Deste modo, quando a
palavra homossexual é usada neste texto, ela dwvensendida como estando em
suspenso, e servindo apenas como artificio dedygm.

Um outro ponto diz respeito ao conceito identid&eiemo aponta Butler(2003), o
conceito de identidade engessa o sujeito em birgexoludentes, cristaliza sua psique
e se torna politicamente uma forca de exclusdoa Raautora, as identidades séo
construidas a partir de suas margens; ou sejapartia da heteronormatividade que
regula e impde regras de género e de sexualidadeouiras identidades, ndo aceitas
socialmente séo construidas.

Com o avanco social das identidades homossexuatsasoidentidades que
também mantém praticas homoeroticas tém sido addsca margem dos discursos
normativos das praticas homoeroticas e dos dissuts@énero. Neste ponto, o proprio
conceito “identidade” se torna um instrumento pmiperigoso se ndo for questionado.
Ou seja, quando falamagentidade devemos nos perguntar de que identidade falamos
e quais identidades deixamos de fora do nossordscissim, tanto quanto as palavras
homossexual, homossexualidade, a palavra identidadeem deve ser entendida como
em suspenso.

Teorias de desenvolvimento em psicologia

Na contemporaneidade, os discursos sobre a sexdelmoliferam; sofisticam-se
as maneiras de controle e regulacdo da vida dositasij através de seus
comportamentos sexuais. Utilizando-me da expres&idsuacira Lopes Louro: as
“sexualidades disparatadas” se multiplicabrag Queense transexuais desafiam e
parodiam as normas de género e os limites dasefrastcorporais, tidas até entdo como
limite objetivo, ultimo, da definicdo do sexo deaipessoa(Louro, 2001).

Revista de Psicologia da UNESP, 7(1), 2008. 2



Elcio Nogueira dos Santos

Como pesquisadores em psicologia e profissionaisolpgos, ainda nos
encontramos presos a dogmas construidos no sétXil@Xjue perduram até 0os nossos
dias. Acredito que uma das razGes que impedem m;av@da psicologia neste campo
séo as concepcdes teoricas sobre desenvolvimentanioue sua vinculagdo com um
desenvolvimento da sexualidade tido como “saudawel”“normal” transmitidas a
exaustdo nos varios cursos de psicologia existentes

O que nos dizem tais teorias? Que o desenvolvimgatama pessoa € linear,
universal. Que todos o0s seres humanos terdo enrmiehelas etapas de seu
desenvolvimento capacidade cognitiva, desenvolvesda sexualidade em um
determinado momento de suas vidas, terdo como mé&tama serem vencedores em
suas sociedades e buscardo procriar e manter @eespe

Mesmo admitindo-se que a palavra desenvolvimendssppde de imediato um
padrdo, uma norma, nao podemos deixar de obseareaa$ teorias tornam como meta
comum, de todos os seres humanos, padrdes franeameadentais. Ou, em outras
palavras, padrées eurocéntricos. Podemos nos parge) se tornar vencedor para 0s
Sambia, por exemplo, seria a mesma coisa que 1s&f teencedor para um brasileiro.
Todos os seres humanos desejam procriar? Uma pargue nos interessa mais
diretamente: a diferenciacéo sexual tem o mesnuy eah todas as culturas?

Para tentarmos responder a estas questfes e ap®tanma postura critica sobre
as teorias de desenvolvimento, ou as concepc¢detemos sobre tais teorias temos de
situa-las historicamente, contextualiza-las soeigdoliticamente. Vejamos o que nos
dizem alguns criticos das concepc¢des e teoriasesengolvimento.

Benedito Rodrigues dos Santos (1996) e Sergio ®#2002) em suas pesquisas
apontam Stanley Hall, bidlogo e médico norte-anagii¢c como o “fundador” do
conceito de adolescéncia. Santos (1996) nos deraamgorte influéncia de Darwin e
Freud sobre o pesquisador norte-americano. Fra9@%]1981) em seubrés ensaios,
em uma nota de rodapé, de 1910, no ensaio W xualidade infantikita o trabalha
de Hall:

Os julgamentos antes expostos sobre a literatusaxialidade infantil ndo podem
ser mais inteiramente mantidos depois da publicaigégrande obra de Stanley Hall:
“Adolescéncia, sua psicologia e suas rela¢gfes cdisi@ogia, antropologia, sociologia,
sexo, crime, religido e educaga@reud [1905]1981, pag. 1178; destaques do autor)

Segundo Santos (1996), Hall transportou o condedlbgico de Darwin para a
psicologia. O autor afirma: “Hall divide a evolucamda crianca em estagios
correspondentes as eras pré-historicas do desémeoito da raca humana”. A
adolescéncia corresponderia ao “estagio transdcemarbulento na historia da raca,
depois que niveis de civilizacdo mais elevadosnfoatcancados” (pag.141; destaques
do autor).

Para Benedito Rodrigues dos Santos (1996), no tentan Freud que teve maior
impacto entre os reformistas e pensadores dososedlX e XX. Seus conhecidos
estagios de evolucdo psico-sexual do ser humaab, aal, félico, laténcia e genital
sdo amplamente difundidos inclusive no senso comApesar de Freud nunca ter
afirmando ou permitido que afirmassem em nome daapdlise que a
homossexualidade fosse considerada desviante;salfpiseus textos, em espe€al
trés ensaiosjemonstram que Freud n&o escapou ao seu tempuis8adneterocéntrica
e heteronormativa transborda no texto.
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Se a homossexualidade para Freud ndo é desviantedss os seres humanos
nascem, segundo Freud, bissexuais; se a homossexgalem um papel importante na
identificacdo da crianca até a fase de laténciantanto, a homossexualidade deve ser
reprimida para o desenvolvimento “saudavel’ da heterossedaddi, ou, para as
conformacdes dos sujeitos as normas sociais deq@éne

O conceito de Hall foi vinculado a teoria freudiaste sexualidade e frutificou
entre os pesquisadores da adolescéncia. Um segungartante foi Erik Erikson.
Segundo Erikson (1976) durante a “crise” da adélesa quando o jovem néo
consegue se identificar com membros consideradustiypos” de sua sociedade ele se
identifica com membros considerados “marginaisiaoente.

A teoria da identidade negativa de Erik Eriksongedr considerada um avanco
dentro das concepcdes de sua época. Para Eriksmiosrovens acabam assumindo
uma identidade negativa como uma defesa de padultesais excessivamente rigidos
da sociedade norte-americana. Assim, muitos jovassumiriam identidades
homossexuais como forma de protesto contra segs @#ros andariam com usuarios

de drogas, etc. Deste modo, a “crise” da adoleszmépara Erikson, é necessaria,
universal e representa uma maneira de contestag@aledm social pelo jovem.

Mesmo considerando-se a teoria de Erikson um ayarém se pode deixar de
notar que, para ele, o conceito de identidade ppéssum desenvolvimento dentro de
determinados padrdes, padrbes estes de certod®.etodos 0s jovens passariam por
esta suposta crise e, tal crise esta ligada aodasanento bioldgico do sujeito. Em
outras palavras, temos uma crise de identidadealasténcia ou, este periodo € o mais
favorecido para esta vivéncia porque estamos em aomapleta transformacao
hormonal, nos tornamos “rebeldes” em funcdo dosaskormonios.

Mas, como Erikson (1976) representa a sexualidaals precisamente? Para ele,
a sexualidade esta vinculada a diferenciacdo semoahue significa ser homem e
mulher no sentido bioldgico do termo. Os corpos dmms surgem, para Erik Erikson
como pré-requisitos para a identidade de géneporegonsequiéncia para a identidade
sexual. A “identidade” de género torna-se igualideritidade” sexual. Ou seja, a
diferenciacdo sexual € biolégica, um fato, umaidede concreta e objetiva, uma
“esséncia” sobre a qual repousa a verdade sexuskd&éumano. Em uma frase, a
verdade do que € ser masculino e feminino. Gragg®ais, que é o 0rgdo penetrante
durante o ato sexual, e a vagina, que € receptisahomens seriam “ativos”,
“extrovertidos”, os que “penetram” durante o atouse.

A afirmacdo de Erikson (1976, pags. 175-6), sobme napaz e seus atos
homossexuais demonstra sua posi¢cao sobre a sedeabda homossexualidade:

Um caso correspondente é o de um rapaz apresemtad® clinica psiquiatrica
como “o homossexual da terra” de uma pequena cidadsterior. Feita a investigagao,
apurou-se que o rapaz conseguira obter essa fama peatica de quaisquer atos reais de
homossexualidade, exceto um: ainda crianga, titaviolado por alguns rapazes mais
velhos.

O ato sexual € definido entdo pela penetracdo. élem@ na ultima parte do
enunciado de Erikson: “...ainda crianca tinha sitwado por alguns rapazes mais
velhos”. O Unico “ato” homossexual do jovem foi &do violentado ou “passivo”
durante a relagdo com 0s outros rapazes que, suldense eram heterossexuais porque
penetraram durante o ato.
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A crianca que, supostamente ndo tem capacidadedtivagde consentir no ato
sexual, pois ndo apreende totalmente os signifccat® uma relacdo, passa a ter
capacidade cognitiva de apreender e reconhecegrficados de uma relacédo sexual
se esta relacéo for homossexual. Em outras palgwwdsmos ler, no texto de Erikson
que: o rapaz nao foi violado quando crianca, maspedticou um ato sexual. Ele
consentiuna relagdo com os outros rapazes.

Nota-se claramente os valores morais e de regukagéo-sexual defendidos por
Erikson; a mulher, que deve se preservar “virgesveiz venha a ser violada, isso vai
se dever ao seu comportamento. Por exemplo, se@aim comportamento que nédo é
aceitavel socialmente, é provavel que ela acabsapde de vitima a algoz. Ja o rapaz
nao, ele € sempre, desde seu nascimento, “compusdxualmente, deste modo, ele
consente na relacéo, eleer a relacdo. Pode-se deduzir que, para o autor gagm@
apreensdo sao vinculadas a diferenciacdo sexu@mBém, como Erikson coloca a
homossexualidade como uma identidade “negativadoetambém o rapaz ndo é vitima
de estupro, mas autor do ato.

Para o autor a diferenciagcdo dos corpos, a posigéamte a relagcdo sexual e os
valores morais e éticos construidos no ocidente@ittista estdo vinculados e seriam
determinantes da orientagdo sexual e de caramasiste personalidade. A identidade
sexual e de género sdo tornadas entdo, exclusitanmgologicas e se tornam a
definicdo da norma sexual.

Aberastury & Knobel (1992, pag. 45-6), no capitdlevolucdo sexual desde o
auto-erotismo até a heterossexualidadeguem o mesmo caminho de Erikson. Para
eles a identificagcdo dos meninos se da com o paifumcdo da penetracdo do ato
sexual, por isso, sdo extrovertidos. Ja as mesé@asSreceptivas”, para receber o 6rgao
genital masculino, por isso sdo mais timidas eta€eas. Deste modo, tanto Erikson
como Aberastury & Knobel, atribuem caracteristicks carater que supostamente
seriam comuns a humanidade por causa da supostag@ague diga-se, seria constante
e universal, durante o ato sexual.

Percebe-se claramente o conceito de género e dfedendiacdo sexual como
determinante na posi¢cdo dos pesquisadores da &&del Em outras palavras, o que
esta por tras das afirmacoes de Erikson (1976) ashanry & Knobel (1992) nédo séo
padroes de desenvolvimento que seriam “comuns”’da & humanidade, mas sim,
valores morais e éticos, ligados a sua época iugiopadrdoes estes que tornam a
assimetria dos géneros, como normativos da serdalid da propria saude mental.

A diferenciacdo dos corpos: uma perspectiva sobistorica

Este padrdo dos géneros foi construido pelas egmiomédicas do século XIX.
Ou, os homens séo sexualmente “ativos” e as mdls&@ “passivas”, e isto é definido
pela diferenciacao sexual (Costa, 1995).

Seguindo Laqueur (2001) e Costa (1995) notamos oo nos diz Costa
(1995), durante o século XIX, a ciéncia positivistansforma uma “concepc¢ao
metafisica” do corpo, dominante até entdo, para woacep¢do biomédica e
psicolégica. Em outras palavras, até a metadeddcs&IX a mulher era o invertido do
homem.
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Seu corpo era concebido como exatamente igual g coasculino. Laqueur
(2001) ilustra esta concepcao com desenhos fedospatomistas sobre o corpo da
mulher. Saco escrotal, canal da uretra, enfim, to@matomia externa do homem era
imputada a mulher; mas esta anatomia ndo era axteras sim, interna. Segundo
Jurandir Freire tal concepcédo seria metafisica, haranca da igreja que concebia os
seres humanos como “iguai€sta percepcao dos corpos, no entanto, ndo sigvefi
que as mulheres tinham os mesmo direitos e muitcosm® mesmo status que 0s
homens.

Com o avanco da medicina e da psiquiatria surgedaefotwo-sex-mode(Costa,
1995, p.98), ou seja, transporta-se para o corpmuwber a desigualdade, a oposicéo
bioldgica. Mulheres e homens se tornardo diferes$io desiguais em seus aspectos
politicos, juridicos e afetivos. Detendo-me noseasps afetivos: as mulheres seréo
consideradas mais “sensiveis” que os homens, Seitas” para procriar, cuidar do lar
e das criangcas burguesas, terdo bruscas mudanchanu®es, serdo introvertidas,
contidas sexualmente. Enquanto os homens seramvertidos, voltados para
atividades fora de suas casas, serdo impulsivosake&nte, “precisarao” ter mais
relacdes sexuais, pois assim o exige sua “natureza”

Podemos ver, através de Laqueur (2001) e Costd)t88no a diferenciacédo dos
corpos e as identidades sexuais foram vinculadderdaidades de genro. Entretanto,
como afirma Butler (2003), o género € uma construgstorica e social e assimétrica.
N&o ha, como afirma a autora, uma esséncia bi@gpgietafisica ou psiquica do que é
ser mulher ou homem.

Para Butler (2003, p.29, destaques da autora),teora social do género, teria
como ponto de partida o deslocamento da conceppa@rsal da pessoa para as
posicdes historicas e antropoldgicas compreendem:

. .0 género como umeelacdo entre sujeitos socialmente construidos, em cavgext
especificaveis. Este ponto de vista relacionalamtextual sugere que a pessoa “é€” - e a
rigor, 0 que o género “é€” - refere-se sempre aacbals construidas em que ela é
determinada.

Nos termos de Buttler (2003, p.195), nem a biologiamem a cultura sao
“destino”. Nao somos determinados pela culturaus gstamos inseridos e nem somos
determinados pelos nossos corpos biologicos, mas ne&sas relacbes inter e
intrapessoais, desenvolvidas em uma determinadeaéhpistérica e em uma dada
cultura, que nos determinam. Buttler (2003) sugel os géneros nao podem ser nem
verdadeiros ou falsos, mas somente produzidos edeios de verdade de um discurso
sobre a identidade primaria e estavel.

Louro (2001, p.5, aspas da autora), nos fala ssbo®rpos:

Os significados dos corpos deslizam e escapams&temultiplos e mutantes. Até
mesmo 0 género e a sexualidade — aparentementeidesiule uma “base” natural —
sdo atributos que se inscrevem e se expressanomusscatravés das artimanhas e dos
artificios da cultura. Género e sexualidade ndodsmicdes seguras e estaveis, mas
historicas e cambiantes.

Para a autora, os significados dos corpos saadetds porque: “sado objetos de
disputas. Distintas instancias culturais falam dogpos, afirmam o que eles séo,
explicam-nos, dizem como sdao, como devem ser. Becgbbre a sexualidade, sobre a
vida, o prazer, o nascimento e a morte.” (2003, p.5
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Ou seja, ndo podemos pensar a diferenciacdo btalG@@mo determinante de
uma identidade de género e tampouco atribuir a difteenciacdo caracteristicas de
personalidade universais. A biologia ndooédeterminante, mas sim, 0 que nos
determina s@o nossas relagdes inter e intrapes§aaisos termos de (Buttler,2003), o
ser humano é relacional. Em que a diferenciacawas@ode ou ndo ser importante para
a construcéo de identidades homossexuais.

Tal diferenciacéo € intertextual, carregada deifsigwlos e simbolos construidos
nas relacbes eu-outro, em que o outro € quem mi@edef vice-versa. Claro,
concordamos com Louro (2001), todas as culturas ®aus marcadores de
masculinidades e feminilidades, mas tais marcadefiessdao uma esséncia bioldgica
configurada atraves da diferenciacéo sexual.

Assim, podemos repensar as sexualidades e as lexuakdades ndo como uma
esséncia, uma verdade ultima inscrita em corpogjades estas que seriam trans-
culturais e a-histéricas, mas de um modo difereteno uma construcao historica e
social, relacional, cambiante, flutuante, indepetel@os corpos bioldgicos e culturais
das pessoas. Intersubjetiva, dado que a subjadvidaconstruida socio-historicamente.
(Gonzalez- Rey, 2004)

As “homossexualidades”

Muitos ainda perguntariam: A “homossexualidade” r&gria simplesmente
pratica sexual entre pessoas do mesmo sexo? let@xigtiu sempre? Inclusive na
Grécia Classica? Atribuindo desta maneira uma fcslade para as praticas sexuais
entre pessoas do mesmo sexo. Ou os recalcitrapegados a antigas concepc¢des: Nao
€ um“desvio” da sexualidade “normal”? Nao € umeefedigao”?

As perguntas conduzem para respostas simplescawati sem necessidade de
explicacdo. Elas sdo auto-explicativas. Nos degabri de adotarmos uma postura
critica diante de um fendmeno social. Respostassgoeoriundas da academia do fim
do século XIX e suas diversas maneiras de pensajetto e que se tornaram de tal
modo difundidas, em todo o século XX, até mesmacs@mso comum gerando pré-
conceitos, estigma e excluséo social.

Ao meu ver, as “homossexualidades” se apresentai@rediemente das
concepcOes atuais em psicologia. JA vimos que, kumas teorias sobre a
adolescéncia, o conceito de género torna-se matcatberminante mesmo, de
caracteristicas de personalidade, que sao atrbaidéerenciacdo sexual e de posicoes
politicas. Nao podemos nos esquecer, como demdrastreault (1993), a importancia
politica da sexualidade como regulacao dos corglas &idas dos sujeitos. Ou seja, ndo
podemos nos isentar como pesquisadores e profigsjae nossas visdes e concepcoes.
Em outras palavras, ndo fazemos uma ciéncia “riedé@emos também uma ciéncia
politica e ideoldgica.

Seguindo Costa (1995), a “homossexualidade” nasrrul861. Seu criador
Karoly Maria Benkert. Nasce, ou melhor, constropsgin6mio hetero/homossexual, 0
masculino/feminino, enfim as polaridades que defireu definiam até pouco tempo
atrds o que era uma sexualidade “saudavel” torrrarg@ma sexual. De outro modo, o
género masculino torna-se medida padrdo da sakiels@ sexualidade sera vista
como essencialmente procriadora, relacdes sexuraislb casamento monogamico sem
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fins procriativos serdo consideradas como nao rendaveis, e a heterossexualidade
sera encarada como normal, saudavel, recomendaeebp seres humanos.

Como demonstra Jurandir Freire, com o surgimentopdmsonagem social
“homossexual”, este passard a ser tomado comoeutithy do homem. Ele sera uma
mulher em um corpo de homem; se sua anatomia édd@& masculina, o que lhe sera
imputado serdo os sentimentgsie foram imputados a mulher. Deste modo a
homossexualidade sera o “desvio” da sexualidadecqurmara sua norma. Ou, para
gue exista uma sexualidade heterossexual, € necesggie exista uma sexualidade

homossexual.

Homens que praticavam sexo com outros homens nmao seais punidos, em
alguns paises tal punicdo podia chegar a pena de.mM@is pessoas estao livres das
sentencas e dos tribunais. Mas agora serdo obgtpsiduiatria. Sofrerdo lavagem
cerebral, choques elétricos, terapias de “revers&xual, enfim todo o arsenal de
torturas que estava a disposi¢do da psiquiatria.

Deste modo, quando empregamos a palavra homossexuama “identidade
homossexual”, conforme, Butler (2003), Costa (19%%¥rdt & Boxer (1996) entre
outros, acabamos por imputar ao outro uma ess@saldgica que ele nao possui,
caracteristicas de personalidade que Ihes forarmgiaas pelas ciéncias biomédicas e
pela psiquiatria do século XIX. E, mesmo que nas&cao ndo seja esta, separar este
sujeito do resto tido como “normal” sexualmentefifané falar de uma “identidade” ou
melhor, de umantidadepsiquiatrica.

A homossexualidade na adolescéncia: uma vivénciaifia

Santos (2004), em recente pesquisa com adolesdemesssexuais masculinos
aponta para os relatos dos entrevistados que sebgen como “diferentes” por volta
dos cinco anos. “Diferente” significgpara eles, gostar de conversar mais com as
meninas, estar mais tempo com elas, brincarem ogosjtidos como das meninas, e
sentirem-se mais atraidos fisicamente por menihoss entrevistados relataram que
tiveram suas primeiras experiéncias sexuais como®ybvens, por volta dos 10-12
anos. E importante destacar que tanto suas congsafgmininas como suas primeiras
experiéncias sexuais foram prazerosas, mas quenm@mn para eles o significado que
as relacdes afetivas e/ou sexuais com pessoas gmangexo tém socialmente, e
também, eles ndo se viam como femininos ou meniEsgamos portanto, bem distante
do esteredtipo social.

Eduardo sintetiza bem esta questdo do significadoials atribuido a
homossexualidade, tal como a concebemos e sud@oetagn a divisdo dos géneros
apos suas primeiras experiéncias sexuais. Eleinos.deu fui vendo minha historia de
infancia, eu sempre fudiferente dos outros garotos da escola, sempre tive uma
mentalidade diferente, um jeito diferente, ai comzedanos eu tive minha primeira
relacdo e foi ai que eu descobri, porque o carzhmeou e eu fui numa boa (...) as
pessoas ja viam em mim 0 que eu ndo queria Ve&o erst pessoas se sentiam no direito
de cacoar de mim, de me colocar para baixo... eu queria ver que eu era
homossexual...”. O que as pessoas diziam para @msabre a homossexualidade? Ele
nos relata: “... uma aberracdo da natureza pragicEm foi tudo isso que me
passaram...”.
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O conflito é gerado pela manifestacdo da sexuaiadbed Eduardo? Obviamente,
ndo. Sao as pessoas que trazem o conflito paraSée. os significados que a
manifestacdo da homossexualidade tem para os sduleogeram a dor e o sofrimento
para ele. Sua frase é cristalina: “As pessoas el@nmim o que eu nio queria ver!”. E
claro o estereotipo social: um menino que demoradivedades mais “femininas” sera
ou ja € homossexualhos 8 anos Eduardo diz que prefere jogos maisct§ de
meninas.

Ele é chamado para sua primeira experiéncia sesealte prazer, se sente,
digamos, bem consigo mesmo. A dor e o sofrimenéga&m quando ele associa o0 que
significa socialmente uma atividade sexual coméigulo mesmo sexo. E ndo quando
ele pratica este jogo sexual. Sintetizando, Edusofi@u bastante, encontrou a ajuda de
um psicoterapeuta e de um grupo de apoio. Quandmaentrevista, em 2003, vivia
bem com sua familia e pares de amigos. Ele, commdita um outro entrevistado,
milita no movimento “homossexual” e participam deigps de apoio para jovens
“homossexuais” em Sao Paulo.

Nota-se com clareza, o quanto a palavra “homosex@gsou a significar
atribuicdo de uma identidade e de multiplas e psagesignificacdes. O discurso da
heteronormatividade também esta presente, as agiegfegemonicas do masculino
se fazem notar e a opressdo e o sofrimento quesada por esta pratica discursiva
também. E o discurso da heteronormatividade quedede superar, se quisermos
avancar na compreensao dos sujeitos homossexdaidierentes identidades sexuais e
de género.

A psicologia sécio-histérica: uma outra possibilida de pensar o ser humano

Mas e as teorias de desenvolvimento em psicoldgia® ndo nos autorizam a
falar deste modo da sexualidade e do género sekud&. Vigotski ([1934]2001),
psicologo russo, tedrico do desenvolvimento infantis d4 uma outra possibilidade de
se pensar a adolescéncia. Analisando a import@lacigensamento e da linguagem e
tomando a palavra, que sempre é carregada de dostetnocionais, como o principal
instrumento humano de transformacao social, oy sajasformamos a nés mesmos em
nossas relacdes sociais, somos sujeitos relacianamsformadores e transformados
da/pela nossa sociedade e dependentes do pergddioda em que vivemos.

Vigotski nos diz que por volta dos 14 anos o adelete ja tem a capacidade de
elaboracdo de um conceito, se quiserem neste monptenapreender o significado das
relacdes afetivas e sexuais com pessoas do mesmaaeto social quanto para ele e;
especialmente o sentido que tal manifestacdo destaalidade adquire para ele. O
autor afirma sobre o sentido de uma palavra: ‘a.séma de todos os fatos psicologicos
que ela desperta em nossa consciéncia. Assim, taselh sempre uma formacao
dinamica, fluida, complexa, que tem varias zonagsliabilidade variadas...”. Sobre o
significado de uma palavra: “... O significado, ao contrariour@ ponto imével e
imutavel que permanece estavel em todas as mudalecaentido da palavra em
diferentes contextos...” (pag.465)

Traduzindo; se as relacOes afetivas e/ou sexurispessoas do mesmo sexo tém
um significadosocial bastante ruim, para os sujeitos que se idatdficam como
homossexuais, no entanto, essa expressdo da sexigalpode adquirir um sentido
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positivo, transformador e benéfico, de acordo comivéncia do sujeito. Ou seja,
seguindo-se Vigotski, podemos afirmar que somogssezlacionais que nossas
identidades de género, sexual sdo construidas ssasioelacdes cotidianas, conforme
Buttler (2003).

Finalizando...

Com as atuais teorias em desenvolvimento, sem @ntieio profissional critico,
cotidiano, corremos o risco de quando um jovemisulignte de nds, com praticas
sexuais que difiram da norma social dos génerasilgabilizarmos ou o0 encaixamos
em padrdes de género, atribuindo caracteristicgsedsmnalidade e de preferéncia de
posicdo, durante o ato sexual, ou seja, pensarmadsomossexual como “passivo”
durante o ato, de atribuirmos caracteristicas dsopalidades que n&o sdo do suijeito,
mas que lhe foram atribuidas no século XIX .

N&o notamos que a sexualidade é plastica, flexieakraditoria, vinculada a uma
dada cultura e época histérica, enfim, um constadtcio-histoérico. Ou nos termos
foucaultianos um dispositivo do “poder-saber”. Toma nosso objeto, no caso o
sujeito e sua sexualidade, como duas estruturas, fechistéricas, e dependentes das
identidades de género, ndo percebendo que o queng&dd como “naturalmente”
masculino ou feminino s@o constru¢des historicasouiais, ndo esséncias bioldgicas.

E necessario repensarmos nossas concepcdes d® ijgiénero para que
avancemos em nossa ciéncia. A psicologia so6cioftat surge como uma nova

possibilidade, para ela o sujeito é relacionalte sgnifica que sua subjetividade é
interdependente de fatores histéricos e culturais.

Santos, E. N. dos (2008). Adolescence, homosséxuaender: social-historical
psychology as a new patRevista de Psicologia da UNESP, 7(1), 1-11.

Abstract: Attempting to form new ways in psychologic scieroes better of
the so called homossexual teenager and of thdiigsnof gender, we attempt
in this article to demolish and question the esséists and of what is natural
that still constrict the concepts of adolescenaambssexuality and gender for
the most part of the professionals and researchrepsychology. We have used
the theoretical approach of the Social-Histori®dychology, as proposed by
L. S. Vigotsky and Gonzalez-Rey.

Keywords:Development, Homossexuality, Gender and Adolescenc
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