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Resumo: Este trabalho aborda a trajetoria da assistémsiaagide mental em
Assis-SP a partir da construcdo de um hospitaluggigco em 1970, cujas
obras foram interrompidas logo no seu inicio. &+s#¢ de uma pesquisa
exploratoria documental a partir de noticias paldas em um jornal diério, em
gue buscou contextualizar historicamente tal thagt e identificar as

influéncias desse projeto. Observou-se que a cidexdia convive com o ideal
de internacdo psiquiatrica, embora a construcdateiacdo psicossocial em
Assis esteja ocorrendo lentamente, uma vez queparatfo do modelo
manicomial € um processo que requer a formulacdmudeutro saber sobre a
doenca mental e seu tratamento, ou seja, de ura estatuto juridico para o
louco e um outro lugar social para a loucura.

Palavras chaves:saude mental, histéria da psiquiatrica, reformgyptrica,
atencao psicossocial

! Graduada em Psicologia pela Faculdade de Ciéadiatsras da UNESP-Assis. Tem experiéncia na area
de Psicologia, com énfase em Psicologia Social.

2 Doutora em Salde Coletiva pela Universidade Ealade Campinas. Atualmente é professora
assistente doutora da Faculdade de Ciéncias esladartlNESP-Assis. Tem experiéncia na area de saude
coletiva, com énfase em saude mental e atencdospsicial, atuando principalmente nos seguintes
temas: servicos substitutivos em saide mentaljgadipublicas em salde e saiude mental, implantacao
organizagdo de servicos e acfes em salde mematyséo de equipe de servicos de salde, formagéo
profissional na salde, supervisao clinico-instdnel de CAPS.

Revista de Psicologia da Unesp, 8(1), 200965



A histéria da construcéo da atencao psicossocialesis: espectros do manicémio

Introducao

O municipio de Assis, localizado no oeste do Esti&l®ao Paulo, foi fundado
em 1905 e possui uma populacéo, estimada pelo BGE008, de 97.725 habitantes.

A atencdo em Saude Mental publica no municipio @ema, a distancia, as
politicas tanto nacional como estadual para o setor especial aquelas construidas
apos 1964. Seus servigos e acdes em Saude Mektph(SSistema Unico de Sautde
(SUS), tal como a da saude como um todo, orgamizzzs uma rede regionalizada e
hierarquizada em niveis de atencéo primaria, séeiand terciaria, de acordo com um
sistema de referéncia e contra-referéncia.

As acbes de SM iniciam-se nas Unidades Basicas alaleS (UBS). O
Ambulatério de Saude Mental (ASM), por sua vezsponsavel pelo atendimento dos
usuarios através de medicamentos e de atividadestgrapicas (individuais e em
grupo), além do encaminhamento para internacogss ceferéncias sao a enfermaria
psiquiatrica do Hospital Regional localizado no mipio e o Hospital de Saude Mental
de Ourinhos-SP, situado a 70 km. O Centro de Atemgcossocial (CAPS) “Rui de
Sousa Dias” desenvolve a¢fes intensivas com usuéim sofrimento psiquico grave,
buscando atender a Portaria 336/2001, por inteoédi reinsercéo social dos usuarios
pelo acesso ao trabalho, lazer, exercicio dostasraiivis e fortalecimento dos lagos
familiares e comunitarios” (Brasil, 2004, p. 13).

Dessa maneira, 0 CAPS e o ASM da cidade sdo rebpEiaspelas acgdes
denominadas intensivas e semi-intensivas sem, taotenter a atribuicdo de atender as
situacdes de emergéncias, e sim apenas as inércias de seus usuarios diarios. As
situacOes de urgéncia e emergéncia da SM sao dsnad Pronto-Socorro Municipal
que reencaminha o usuario para o0 ASM/CAPS ou \liahia sua internacdo nos
hospitais de referéncia da cidade. Nesse contex@APS atuaria como um servico
intermediario entre o Hospital e o Ambulatério ertanto, na maioria das vezes, ele
nao consegue cumprir sua missao, também defini®@riaria acima citada, de ser “um
servico aberto e comunitario do SUS que foi criguira substituir o modelo
hospitalocéntrico de assisténcia em salude meidaih(.

O ASM e o CAPS localizam-se em bairro distante dotro da cidade e das
UBSs. Ambos funcionam em um mesmo prédio no qupatogeto original previa a
construcdo de um Hospital Psiquiatrico (HP), cajasas foram interrompidas logo no
seu inicio.

Desse modo, pode-se afirmar que 0 municipio nubocaiveu com a presenca
concreta de Hospitais Psiquiatricos. As internagi@eseus usuarios, mesmo no periodo
em que o Unico atendimento publico em SM dispordvelaioria da populacdo era a
internacéo psiquiatrica, sempre ocorreram em unglies localizadas em municipios de
outras regides, a uma distancia em torno de 7@meiros (Marilia, Garca, Tupéa e
Presidente Prudente).

E importante sublinhar que o ASM/CAPS ocupa apenas parte da construcio
original destinada ao HP. O espaco foi readaptagdomibdo que as mudancas
atendessem as exigéncias e as necessidades dstwmaa ambulatorial, pois naquele
momento repercutiam na cidade o0s primeiros ecos eXggriéncias e propostas
alternativas a internacao psiquiatrica ja presemteambito federal e estadual, e que
representavam 0s primeiros momentos historicamenertantes do inicio da Reforma
Psiquiatrica.
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Apesar da conclusdo do prédio do antigo HP e sgéndedo para diversas
instituicdes, do desenvolvimento do bairro em gseservigos se localizam, além do
desenvolvimento de ac¢des junto a populacdo e iiagrde participacdo popular
visando a promocdo de uma maior aproximacao eldseeea comunidade, observa-se
ainda a forte presenca do ideario do projeto ihid@ HP no imaginario social da
cidade.

O fato do prédio do ASM/CAPS ter sido originalmeptejetado para ser um
grande HP - sem nunca ter sido de fato - no irdei@écada de 1970, na vigéncia da
ditadura militar, esse projeto parece ter mitificatjuele local. Os servicos de saude
mental, ali alojados, atualmente s&o percebidosocdf. Tal referéncia popular tem
raizes historicas as quais resgatamos através ldegndes veiculadas em um dos
jornais impressos locais no periodo de sua cor&irug

Nessa perspectiva, este trabalho tem como objetimbecer a trajetoria inicial da
assisténcia em Saude Mental em Assis, de modol@igapalguns aspectos fundantes
do processo de definicdo do projeto e da construfaiddP, contextualizando-os
historicamente e articulando-os com os conceitodog®ca mental e de seu tratamento
vigente na época e norteadores da politica pagtoo. s

Este estudo também tem como intuito compreendeocepso de construgdo do
SUS e da Atencdo Psicossocial como consequénciaagddria do Movimento da
Reforma Psiquiatrica (RP) por intermédio da histéwcal. Portanto, este trabalho parte
da premissa que tal trajetoria, tal como ocorrecennos municipios, € herdeira de
inUmeras lutas por parte de profissionais da SMie @utros atores de outros setores
sociais - por melhorias em sua assisténcia, quangiico recurso de tratamento era o
HP. Ou seja, € importante considerar que o hdsps#iguiatrico nos dois ultimos
séculos tornou-se o local de tratamento para osofyuapesar das indmeras e
contundentes criticas e denuncias sobre ele engelus operandisComo tal, ele
constitui-se uma instituicdo social, com dupla lidede: tratar o louco e manter a
populacao das cidades protegida da loucura e depsergos (Weyler, 2006).

Nesse sentido, € “... imprescindivel que se comsidae a memoria da cidade
também se encontra apoiada nos manicOmios e nasiéxpas que tantas pessoas
fizeram durante o periodo em que ficaram interfda@@esm, p. 390).

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa exploratoria documemakspecial de reportagens e
informes publicados no jornal diaritoz da Terragntre os anos de 1970-1973 e 1980-
1987, realizado junto ao acervo do Centro de Dootegéo e Ensino a Pesquisa
(CEDAP) da Universidade Estadual Paulista (UNESEmpus de Assis. Foi
selecionado este periodo histdrico por que estataeb inicio das discussbes, das
decis@es politicas locais e estaduais a respeitomstrucdo de um hospital psiquiatrico
e da elaboracéo de um projeto de assisténcia ete sagntal.

E importante destacar que alguns erros ortograéicde concordancia verbal, de
sinais e de vocabulario presentes nos textos argio jornal foram mantidos com a
marcacao “sic” para indica-los.
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Resultados &liscussdes

Foram encontradas 29 referéncias sobre o temaligi®es pesquisadas, das quais
25 eram reportagens e 4 informes sobre a constrigddestinacédo do prédio HP. Foi
possivel contrapor as informagfes retiradas do®dieos com as encontradas em
outros documentos, textos e estudos sobre o temast&flou-se que enquanto as
reportagens e informes evidenciam uma postura oaadkera atraveés de suas noticias
claramente vinculadas aos propositos do governdtamié ao ideal de progresso
vigente, o0s textos pesquisados contemplam inforegcdealizam reflexdes e
preenchem lacunas dos discursos veiculados na rnisgrecal sobre o processo de
constituicdo de uma politica de salde mental eris Asgido.

A partir da leitura das noticias coletadas sobidPode Assis, definimos trés
temas de analise:

v O inicio da construgcdo do HP: as instituicdes, estgpoliticos e valores
compartilhados na época,;

v" O curso de Psicologia da UNESP-Assis;

v' A construcdo de uma rede de atencdo em Saude Mmiihta a partir de
1980 no municipio.

O inicio da construcao do HP: as instituices, aésrpoliticos e valores
compartilhados na época.

No inicio da década de 1970 observava-se no Brassim como em toda a
América Latina, a expansao das propostas da p@oliticte-americana, por intermédio
da definicdo de metas sociais com a Organizaca&skaslos Americanos (OEA), com
0 objetivo de superar os obstaculos para o desamarito dos paises dependentes.

Naguele periodo, no setor de Saude Mental, at@ssia expandiu e adquiriu no
pais o status de pratica assistencial de massaexfansdo caracterizava-se pela
modificagdo de uma assisténcia destinada apendsembe mental indigente para uma
gue abrangesse a classe trabalhadora e seus dedesndEssa expansdo torna-se um
negdcio altamente rentavel para a iniciativa pravad

Em tal contexto, o entdo prefeito de Assis, Tufbrdn, do partido MDB
(Movimento Democratico Brasileiro), doou, em 197@ terreno com uma éarea de
41.980 m2 para a construcdo do HP. A obra, umé#atiia do Lions Clube de Assis,
Distrito L-12, uma instituicdo prestadora de seygiccomunitarios e filantropicos,
“previa 5.000 m2 de construcdo dentro dos moldepsilguiatria classica” (Francisco,
1990, p. 38).

Nas edicOes pesquisadas foram encontradas diatemetas sobre campanhas
de arrecadacao de fundos, com forte apelo emocamsaleitores, para construcao de
instituicdes filantropicas, tais como as da Assgimade Pais e Amigos do Excepcional
(APAE) e as do Hospital Distrital. Da mesma forfioaam realizadas campanhas para a
concretizacao das obras do HP.
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A primeira reportagem encontrada foi sobre a doadgéterreno pela Prefeitura e
0 estabelecimento do convénio entre o Lions e @déstpara a viabilizacdo da
construcdo do HP. O texto, em tom de exaltacAa@atidade, destacava: “de capital
importancia para a regido, pois visa atender gramioeero de pessoas necessitadas
(Voz da Terra, 02/09/1970, p. 1). Apesar do tonmisfa, a matéria refletia alguns
aspectos importantes daquele momento. O primeles dstaria relacionado a precéria
situacao da assisténcia na Saude Mental no mumicipi

No final da década de 60, a populacdo assisena&y tica quanto pobre
economicamente, era totalmente desprovida de atentth em saude mental; a falta de
estruturas primarias e secundarias obrigava a agfnlassisense a ver na hospitalizacao
psiquiatrica em cidades distantes cerca de 100akfmica resposta a suas necessidades
(Francisco, 1990, p. 38).

O segundo seria o0 alinhamento do projeto do HPa@ulitica nacional de Saude
Mental da época. Por um lado, estava em curso iscogarocesso de criacao no pais de
uma ampla rede de hospitais particulares e condemi@om o poder publico, em
substituicdo aos velhos e precéarios hospitais @uthliDe outro lado, tal politica
incentivava as entidades filantropicas a se indaresn pela assisténcia em Saude
Mental, notadamente a construcdo e administracabodpitais psiquiatricos (Luzio,
2003).

Finalmente outro aspecto a ser destacado refeaeesmcepcdo de doenca e de
cuidado vigente, na qual ja anunciava “um certo andd representacdo da doenca
mental, no qual o hospicio é a instituicdo legitipgaa o cuidado com a loucura”
(Franca, 1994, p. 58).

Tal representacdo fica mais explicita na reportagebre a exposicdo que o
presidente do HP fez sobre a obra na reunido éegtie o Lions Clube realizou para
oficializar a construcdo: “o Hospital duplicara @pacidade hospitalar de Assis, com
mais de 228 leitos, e permitira a criacdo do quarto de Psicologia na Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras, haja visto [sic] quémprescindivel para os estudantes
estagiarem, lidando diretamente com psicopatagZ (& Terra, 12/01/1971, p.1).

A fala do presidente do HP, engenheiro idealizaoprojeto, parece indicar que
o HP era o unico servico de saude capaz de atérsdeecessidades da populacéo
naquele momento. Assim, o aumento de leitos asdwéigprovavel conquista do 5° ano
de Psicologia e, consequentemente, a ampliacaansiooceuniversitario local, eram
sinbnimo de progresso do municipio e que, portatgeeriam ser comemorados.

Portanto, a exaltacdo da constru¢cdo do HP tantoigstonfirmando a analise
realizada por Franca (1994, p.59), na qual aponta“qomo fazia parte da politica
estatal da época aumentar o numero de leitos gsfigos, essa luta inicialmente vai
receber o apoio dos 6rgdos municipal, estaduatierd®, como estimulando o apoio
dos leitores através da simpatia pela obra: “E maisprojeto de grande envergadura
lancado pelo Lions e que merece o apoio irrestté#s autoridades e do povo desta
regido” (Voz da Terra, 12/01/1971, p.1).

A construcéo foi iniciada com contribuicbes dosgred publico, privado e civil,
tanto na forma de recursos financeiros como tandematerial, como esta descrito no
mesmo texto desta reportagem: “Informou ainda cAthur Luciano de Oliveira que o
Consorcio de Promoc&o Social ja doou 200 milhelesjolos”. E acrescentava: “E um
gesto louvavel que deve ser imitado por aqueles S§we susceptiveis a iniciativas
meritorias como a do LiongVoz da Terral4/01/1971, f.).
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As autoridades que destinaram recursos para argoagtdo HP receberam o
reconhecimento publico e outras honrarias do clibservigo responsavel pela obra.
Podemos observar este fato ndo apenas nos terta deistacados, como também no
final da reportagem, mais especificamente em unte m@ qual se informa a posse do
entdo prefeito, Tufi Jubran, como membro do Liohh€

A mesma matéria apontava em seu final: “Desta fdsitd a idéia do Lions vai
arregimentando forcas para concretizar seu prih@pgetivo: assistir ao psicopata,
através de modernas técnicas” (Voz da Terra, 12901/ p.1).

A reafirmacédo da reducdo da pessoa com transtonewgais como psicopata
aponta a prevaléncia na proposta assistencial doeH&ssis pela concepcao da loucura
como doenca nao apenas incuravel, mas de altaljpsictade (Luzio, 2003, p.240). Os
modernos meios de tratamento continuavam sendadmipelo método segregador e
disciplinar em que se combinavam técnicas de isahéone exclusdo social do usuario,
de terapéuticas medicamentosas e de sujeicdo asgouializadoras e punitivas.

Além disso, a visdo dos empreendedores sobre oeldfachva a caridade como
atributo importante da assisténcia, como apontacgir§l994, p. 60-61), com base no
Estatuto do empreendimento: “[...] O HP de Assig..¢ uma sociedade civil, [...],
destinando-se a pratica da caridade crista, nenema assisténcia aos doentes mentais
em geral, sem distincao de raca, nacionalidaddodi®sofico, crenca religiosa”.

Sobre este trecho, a autora faz uma reflexao} {.doente mental antes de se
constituir enquanto sujeito com direitos e atenditmepelos orgdos de saude, é
encarado como aquele sobre o qual vai incidir uahidiga caritativa”(Franca, 1994, p.
60-61)

A acdao caritativa do referido clube de servigo espntava naquele momento um
braco da politica do Estado. Uma nota de grand&aglee anuncia o apoio do Estado,
cuja manchete dizid:Presente de Natal: 500 milhdes ao Psiquiatricodz(da Terra,
24/12/1971), conquistado apos uma audiéncia deipvede Assis, Tufi Jubran com o
governador, na qual, entre outras solicitacdes pacadade, pediu recursos para a
construcdo do HP.

Em outra reportagem do dia 30 de dezembro de e 0 mesmo assunto
ficou explicitada a intencdo do governador em @xdag@o HP: “Na ocasido Natel
interessou-se pela obra, tendo em vista que o Goveretende solucionar de vez o
problema dos doentes mentais do Estado atravéslatm Buqueri, elaborado pela
Secretaria da Saude.” (Voz da Terra, 30/12/1971).p.

E importante ressaltar que o HP do Juqueri, coidstnia cidade de S&o Paulo na
passagem dos séculos XIX/XX,

. .momento no qual o] intenso e rapido processaortanizacdo e industrializacdo da
entdo Provincia de S&o Paulo [produziam] pressid®ws ao poder publico para resolver o
problema dos loucos que lotavam as cadeias daecalagisultou na criacdo, em 1898, do
Hospicio do Juqueri, construido por Franco da Roelms uma longa negociacao
politica. [...] cumpriam uma funcdo social de limgitlr a exclusdo de individuos ou
setores sociais hdo enquadraveis, indisciplingdf@sui, 2006, p. 21).

A construcdo do HP de Assis, embora em outra épacdém era orientado pelo
ideal de progresso vigente através da urbanizagd® @nseqiente higienizacdo das
vias publicas a partir da unido do Estado, datfitgoia e da medicina. Sobre esta uniéo,
recorremos a Franca (1994, p. 47):
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Civilizar, urbanizar o homem: eis 0 objetivo de ubwa politica. [...] Centrada na
figura do homem sadio, a influéncia médica instmtaiéiza a visdo do Estado em um
conhecimento ao mesmo tempo globalizante e indiizante do homem como ser
natural e social, como individuo e populacdo. Umanismo vivo que integra um
organismo social.

E importante destacar que no momento em que seurécconstrucdo do HP de
Assis, as diretrizes para a SM, definidas pela @rggdo Mundial da Saude (OMS)
para os paises latino-americanos, provocavam reagedrasil. E, a partir de 1970,
oficialmente, passou-se a priorizar no pais assagita-hospitalares no tratamento da
sofrimento psiquico e a necessidade de acdes pre@agmue garantissem praticas,
atividades e participacdo comunitaria para sugeg@raticas manicomiais.

Também ja existiam na época graves denuncias deef@mento governamental
aos empresarios da denominada ‘industria da louclia situacdo, associada a
ineficiéncia da assisténcia oferecida aos pacientemados e o elevado custo dessas
acoes, fez com que o poder publico deixasse detinv® setor e, consequentemente,
houvesse um lento recuo na expansao dos hossigisgiricos no pais.

Em tal contexto, a destinacdo de recurso finangaitwico para a construcao do
HP de Assis foi diminuindo e seus idealizadoresréisn que buscar outras estratégias e
aliados para continuarem a obra.

O curso de Psicologia da UNESP campus de Assis

O curso de Psicologia foi criado em 1966 na entaoulade de Filosofia,
Ciéncias e Letras de Assis (FAFIA). Esta, por sea, \compunha o conjunto de
faculdades publicas criadas no final da década98@ ho interior do Estado de Sé&o
Paulo. A partir de 1976 esta faculdade passou egriat a Universidade Estadual
Paulista (UNESP), constituindo o campus de AssMHBP-AssiIS).

A existéncia de uma faculdade publica na cidade,ajarecia cursos de Letras,
Historia, Filosofia e Psicologia, produzia reac@estraditorias na populagdo. De um
lado, a presenca de professores e alunos de amenb®s, com atitudes muitas vezes
consideradas avancgadas para os valores locaisawehar cidade. De outro, as
conquistas referentes a faculdade eram consideragestantes para o progresso do
municipio. Assim, era frequente encontrar nos jerréa cidade reportagens com
manchetes de capa sobre a faculdade como, por Exeanmatéria intitulada: “Curso
de Psicologia de Assis é reconhecido” em que irdweno reconhecimento oficial do
curso da FAFIA pelo o entdo Presidente da Repyliodlio Garrastazu Médici (Voz
da Terra, 03/12/1970).

Na sequéncia, outra reportagem de capa com o:tfsis pleitea [sic] quinto
ano de psicologia para FAFIAtestacava o inicio de um movimento por parte dos
universitarios deste curso reivindicando ao Govelmd&stado a criagcdo do quinto ano.
Até aquele momento o curso fornecia apenas formagéBacharelado e Licenciatura.
Ao final, a matéria conclamava a populacao e, gme@sl, as autoridades locais para
assumirem a reivindicagdo: “A causa por que lutamacademicos [sic] da FAFIA é
comum a todos os concidaddos assisenses. E htwdageter [sic] consciencia [sic] da

Revista de Psicologia da Unesp, 8(1), 2009./1



A histéria da construcéo da atencao psicossocialesis: espectros do manicémio

importancia [sic] desta reivindicacdo e integramarde corpo e alma desta luta” (Voz
da Terra, 22/05/1971).

As noticias sobre o andamento do processo de ardguinto ano de Psicologia
prosseguiam nas reportagens das edicbes seguwates,a anunciada pela manchete:
“Quinto ano de Psicologia depende de verba’. A nmtébordava a audiéncia
concedida pelo coordenador da Coordenadoria don&r&uperior do Estado de Séo
Paulo, 6rgdo da Secretaria da Educacdo, Dr. Dofiieateira Vieira, ao grupo de
representantes da FAFIA formado por, entre outlogtor da faculdade, docentes e
discentes do curso de Psicologia. Na ocasido, alepador prometeu estudar com o
prefeito a possibilidade de a prefeitura abrir @ne com a FAFIA, pois, estimava-se
“uma verba de 300 mil cruzeiros para cobrir despesan o pagamento de professores,
viagens de alunos para estagiarem em Marilia eo®ufastos”. oz da Terra
04/06/1971).

A exigéncia de estagios curriculares e a faltaudar para os alunos os realizarem
na prépria cidade de Assis tornaram-se importaargasmentos para os idealizadores do
HP do Lions Clube entrarem na luta dos alunos pelbndicacdo do 5° ano de
Psicologia no curso de Assis.

Vale ressaltar que, em entrevista publicada enmacdicdo do mesmo jornal, o
representante dos alunos do curso reafirmou a tAmpoa da criagcdo do 5° ano, uma
vez que ele permitiria a formac&o do aluno comoghsgjo e como tal poderia atuar nas
areas: clinica, educacao e industrial-comercial.eN@nto, a atuacdo do psicélogo na
area de clinica ndo aparecia relacionada com ammtto do doente mental em
hospitais psiquiatricos, mas sim com o “atendimemtoriancas e adolescentes com
problema de comportamento, que por falta de tésmeoregido sdo encaminhados para
a capital, e ainda contribuir com a APAE no ateratitn de criancas com deficiéncias
mentais profundas [...]” (Voz da Terra, 22/05/1971)

Mesmo assim, na reportagem sobre a visita do coadie da CESESP a
Faculdade, na qual este assegurou a instalacad® @mdb no curso de Psicologia,
destacava a presenca, entre as autoridades ldoargpresentante do Lions Clube, o
diretor do HP, o engenheiro Arthur Luciano de Qtae Na ocasiéo, ele reafirmou que:

.. .0 quinto ano de Psicologia é de enorme irgereara a obra que o Lions idealizou e
construirh no Jardim Aeroporto [...] Neste nosonois estudantes estagiariam,
trabalhando diretamente com psicopatas. Desta fosmmiversitarios ndo precisariam ir
a [sic] Marilia, onde ha um Hospital da espécig.(Voz da Terra, 22/06/1971).

Meses depois, em 04/12/1971, foi noticiado que edefip participaria de uma
audiéncia com o entdo governador paulista Laud@lINzdra pleitear, entre outras
coisas, a implantacéo do 5° ano do curso de Pgiegla liberacdo de verbas junto ao
Conselho Estadual de Auxilios e Subvencdes no d@df00 mil cruzeiros, sendo 600
para o HP e 100 para a Santa Casa de Miseric&folzadé Terra04/12/1971).

Entretanto, os recursos arrecadados junto a pdjmulzera continuar a obra do HP
terminam ainda 1971. Também se esgotaram as fikxgileis de continuar recebendo
recursos do Estado em funcdo da limitacdo de vephes construcdes de hospitais
imposta pela politica governamental da época. Hases provocaram a paralisacdo da
obra. O prédio inacabado do HP foi abandonado,st®&@odeterioracdo e a depredacao
(Francisco, 1990).
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Em uma nota em outubro de 1972 em que se relatasaatividade dos alunos do
curso de Psicologia com alunos do Ensino Fundarnertédio, foi possivel deduzir
que o quinto ano de Psicologia passou a funcioaguele ano sem a necessidade do
HP, como segue neste trecho: “Com pouco mais de rdeses de vida, o curso de
Formacéo de Psicologos [sic] da FAFIA de Assism@stra servica” (Voz da Terra
26/10/1972).

Durante uma década a cidade conviveu com o fantdsrdais elefantes brancos,
pois além da obra inacabada do HP existia outrsteario nas mesmas condi¢des: a do
Hospital Distrital - um hospital geral, de abrangénregional, cuja finalidade era
atender & demanda dos municipios da régiflaquele periodo, sempre que algum
problema na area de saude surgia ambos eram lemsbeadecebiam destaque na
imprensa local. Em tais situacdes, a conclusdorefasidas obras eram reivindicada
com severas criticas aos gestores publicos, notatemdos governos federal e
estadual, em funcao da néo liberagéo de recursagepse fim.

A construcao de uma rede de assisténcia em saud&ahpublica em Assis a partir
de 1980.

Os anos 1980 no Brasil iniciaram com o agravamedatsituacdo econémica e 0
inicio do processo de redemocratizacdo. Foi nems@&io que ocorreu a ampliacdo e o
aprofundamento de discussdes acerca do atendirmengalide mental. De acordo com
Yasui (2006, p.34):

Paradoxalmente, foi nesta conjuntura desfavorawelagReforma Sanitaria (RS) e
a Reforma Psiquiatrica (RP) comecam a se apreseataenario nacional, como um
processo ndo apenas de transformacéo da assisté@eieonstrucdo de uma nova agenda
para a saude publica, mas como um projeto de redatizacao.

Tais reformas discutiam, entre outras pautas: atgoala saide como direito dos
cidadaos e dever do Estado, a relacdo entre Estadtidades filantropicas na area da
saude, assim como o préprio modelo manicomial camp conjunto de praticas
segregadoras, violentas e, portanto, ndo-terapéligses temas estavam estreitamente
vinculados ao processo de luta por transformacées®cdedade.

Em tal contexto, em Assis, um fato traria a tonasmaena vez a discussao acerca
do prédio do HP. A imprensa local divulgou a nego@&od entre o Lions Clube e uma
Associacdo dos Fornecedores e Plantadores de @&®BOCANA) envolvendo a
doacdo do prédio inacabado do HP para que alirfossstalados a Cooperativa e o
Centro de Assisténcia Social desta associacaod-B@03).

Diante da possibilidade de se mudar a finalidadgna daquele prédio, iniciou-
se na cidade uma discusséo sobre a referida deagimcipalmente, sobre a suposta
perda de um local que até aquele momento podearia garantir o atendimento em
Saude Mental a populacédo do municipio e regiao.

% A construcdo do atual Hospital Regional (HR), im@émente denominado de Hospital Distrital (HD),
foi iniciada em 1972, por diversas entidades filymitas da cidade, entre eles, o Rotary Club eteaMi
Diocesana. Em 1988, as entidades passaram 75%raaatistruida para o Governo do Estado de Séo
Paulo e, em 1990, o Governo retomou as obras erelalum projeto de funcionamento para o hospital
atender toda a regido. Em 1991 ele foi inauguradaberto parcialmente para o atendimento da
populacéo.
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Naquele momento, repercutem na cidade os primeicos das experiéncias e
propostas alternativas a internacao psiquiatrigaigaente em ambito federal e estadual, e
que representam os primeiros momentos historicamiemportantes para o inicio das
articulacbes da Reforma Psiquiétrica. (Luzio, 2@0242).

A autora prossegue destacando que alunos, proéssspeicOlogos e suas
respectivas entidades representativas (Centro tleldss Psicoldgicos, Associacao de
Docentes e Sociedade de Psicologia) incluiram, was pautas de discussfes, temas
como doenca mental e loucura, formas de tratamenteioléncia das instituicoes
psiquidtricas, prevencdo e atendimento ambulatdkialfinal, foi aprovada a proposta
de se transformar aquele espaco em um Ambulatéri®adde Mental (ASM).

Apo6s longas negociacdes com o Lions Clube de Adsis,elaborado um
anteprojeto de ASM em uma parte do prédio de apracthmente 13004nsendo que o
espaco fisico foi amplamente readequado de acanmoas exigéncias e necessidades
de uma estrutura ambulatorial, tais como: abedaraspaco destinado a um dos futuros
quartos fortes; reformas dos locais inicialmentgtidados as enfermarias de internacéo
para se garantir salas para atendimento individgaigais, terapia ocupacional, posto
de enfermagem, banheiros, cozinha, salas de remepgé secretaria e de espera,
farmacia, entre outros. O seu projeto terapéutieoinspirado tanto na experiéncia
iniciada em 1973 no Estado de S&o Paulo como nw pidegrado de Saude Mental,
lancado em 1977 pelo Ministério da Saude em comjomin as Secretarias de Estado da
Saude. (Luzio, 2003).

O Lions Club nomeou uma comissao entre seus agescipara retomar as
campanhas e concluir a parte do prédio, de acarvdo & proposta do anteprojeto de
ambulatorio. Também foi criada uma comissado asegssenominada de comissao
técnica e composta de representantes do Cursoicadgg| — alunos, professores e
representantes de entidade profissionais ligadasaade Saude Mental (idem).

Para a autora, apesar da aceitacdo do Lions Clsb denstruir um ASM, ficava
explicito em todos os momentos (reunides, matédasjornais, campanhas de
arrecadacéo), que a proposta de construcao do midwava pulsando nos membros do
Lions Clube e até mesmo se fortalecia na medidageena arrecadacao de fundos
prosperava. “Tais evidéncias abarcam desde aénsiatem denominar o projeto de
hospital psiquiatrico até a intencdo de se contiragaobras do hospital depois da
conclusdo do ambulatério” (Luzio, 2003, p. 243).

Em setembro de 1984 foi inaugurado o ambulatorio @anome de Hospital
Psiquiatrico Ambulatorial. O nome do ambulatériom@gava uma espécie de solucao de
compromisso entre os dois projetos bem distintoassesténcia nessa area defendidos
pelos grupos envolvidos no projeto. De maneiralgehdenominacdo continua ainda
presente no imaginario social dominante na cidam#ca do tratamento em Saude
Mental. Durante muito tempo, as placas indicatdeasransito da cidade denominavam
0 ASM como HP (idem, 2003).

As atividades do ASM centravam-se na consulta piiea e na psicoterapia
individual e este, até final de 1987, foi admirddty por uma comissdo nomeada pela
entidade filantrépica e mantido com pequenas vasdy@assadas pela Coordenadoria de
Assisténcia Hospitalar da Secretaria do Estadoadaleés do poder publico municipal,
da cobranca de carnés junto a sociedade civil, dmmo de uma pequena taxa da sua
clientela (Francisco, 1990).
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O curso de Psicologia, ao se afastar da comissd@mcédo ASM, procurou
articular-se com a politica de Saude Mental do rgoxa@rno estadual iniciado em 1982,
cuja proposta era, entre outras, a ampliacdo daexia-hospitalar e a implantacéo de
equipes nos centros de saude. Um grupo de proésssopervisores do Departamento
de Psicologia Clinica constituiu um nacleo de aetégrricular junto ao Centro de
Saude | com o objetivo de favorecer a implantagéseailvicos de Saude Mental naquela
unidade, contribuindo para a criacdo da equipemarpara area naguela instituicdo em
1986.

Assim, no ano de 1983 em Assis, segundo Luzio (R@Bervava-se o confronto
de dois projetos antagbénicos. De um lado, o grupewso de Psicologia buscava a
implantacdo de um projeto de Saude Mental extraitedar, consoante com a politica
do novo governo estadual, e de outro, os repregsestado Hospital Psiquiatrico
Ambulatorial alimentavam expectativas de poderemcleir o HP, pois acreditavam
gue a nova politica estadual ndo seria implantafieaga apenas no papel. Eles, de
fato, ndo acreditavam ser possivel tratar semnatesis pessoas consideradas doentes
mentais.

Em reunido realizada na Camara Municipal entreepgesentantes dos diversos
segmentos da sociedade e o Coordenador de Saudal arSecretaria do Estado da
Saude, tal antagonismo alcancou seu mais alto pdetdensdo. O Coordenador
reafrmou que a politica estadual de saude mentdlatcomo meta o néo
credenciamento de novos leitos psiquiatricos, comfopodemos constatar na matéria
publicada na época:

. . .durante a reuniéo o presidente do Hospitajursirico [...] procurou saber ‘em que pé
ficariam as obras do psiquiatrico, onde a comurddaad Estado ja investiram cerca de
500 milhdes de cruzeiros'. [...] ‘O Estado tem prafo respeito pelas iniciativas dos
orgaos de promocdo social e clube de servicoseamaféantropica’, disse o coordenador
de Saude Mental. ‘Qualquer decisdo sobre os destias obras do hospital psiquiatrico
deveria ser tomada pela comunidade’ (Voz da T&ga3, p. 3).

Segundo Luzio (2003), a matéria ndo incluiu o pnmmmento completo do
coordenador da Saude Mental do Estado de Sédo Panikyido no encontro, uma vez
gue 0 mesmo, ao destacar a autonomia da comungdadedecidir sobre os destinos
das obras do HP, afirmou também que a nova politic§alde Mental do Estado néo
previa o credenciamento ou a construcdo de novtms le concordou ainda com a
proposta do entdo Prefeito de se instalar uma aldeitbs psiquiatricos no futuro
Hospital Distrital:

.. .a idéia do prefeito [...] de aproveitar agale;des do Hospital Distrital para abrigar
também os servigos de Saude Mental do municipi@oftsiderada ‘uma das realizagbes
mais avancadas na area da saude publica’ peloarmuidr da Saude Mental do Estado
de S&o Paulo [...] (Voz da Terra, 1983, p. 1).

A visita do coordenador da SM do Estado de S&ooRzaikidade parece ter sido
um marco na histéria da assisténcia em SM locglogicdo do Estado em nao criar
mais leitos em hospitais psiquiétricos gerou ihicente severas criticas dos defensores
da construgcdo do HP. Entretanto, os setores congpicims com a nova politica
estadual para a area da SM consideraram a refeeidaido fundamental para
inviabilizar a concluséo e o funcionamento do HRidade.
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Repercutia, assim, mais uma vez no municipio, megu® por intermeédio de
uma autoridade estadual, as discussfes por pastepmdissionais de saude e da
populacdo em geral a respeito da situacao pretamgal se encontrava a saude publica
por conta de herancas econdmicas e politicas g,especificamente, das denuncias de
maus-tratos nos Hospitais Psiquiatricos. SegundwviBig(1999, p. 144):

A denuncia das condicbes de vida nos manicomiosa fatfa de respostas
adequadas a atencéo a saude mental foi pararimesrps paginas dos jornais, chegando
também as Camaras Legislativas e aos foros pai@is. Transformou-se em uma
questao politica. O universo sanitario - 6rgaosiaif, clinicas universitarias, associacoes
profissionais e de usuarios - entrou em debateesobjetivos e estratégias, sobretudo
depois que a direcdo de saude mental do Ministié&riSadde promoveu um conjunto de
congressos municipais e estaduais que confluirara @aconcorrida Conferéncia de
Brasilia [...].

A Conferéncia a qual o autor se refere € a 12 Céméea Nacional de Saude
Mental realizada em 1987. Nela foram discutidoste®mas sobre a relagcdo da
economia, sociedade e Estado e seus impactos acdaéde e a doenca mental, tais
como: a Reforma Sanitaria e a reorganizacao dat@ssia a SM; cidadania e doenca
mental em termos de direitos, deveres e legisld¢daue se refere a reorganizacdo da
assisténcia, o relatério final introduz a especifide da SM no contexto das diretrizes e
principios ja apontados para a constituicdo do 332 Conferéncia Nacional de
Saude, ocorrida em 1986. Também reafirma os megmosipios ja consagrados,
entre eles a reversdo da tendéncia hospitaloc&mivim prioridade para o sistema extra-
hospitalar.

Ambos acontecimentos foram fundamentais na coré&irde um novo modelo de
saude e SM no pais. O SUS - orientado pelos prosciga universalidade, equidade,
descentralizacéo, regionalizacdo e integracdo engces de saude, atencéo integral,
prioridade as a¢cfes basicas de saude e a paréioigaipular - permitiu uma maior
autonomia das Prefeituras em administrar os resuegmassados por 6rgaos federais e
estaduais de acordo com a realidade local, efetovas experiéncias anteriores como as
Acdes Integradas de Saude (AIS) iniciadas em 198&rt&r da proposta do Conselho
Nacional de Administracdo da Saude Previdenci&@NASP) e a criagdo do SUDS
(Sistema Unico e Descentralizado de Saide) em 1987.

Até aquele momento, a populacdo assisense contamatrés instituicbes que
faziam atendimento em Saude Mental Publica: o GadgrSaude — | (CS-I), a Clinica
de Psicologia Aplicada (CPA) -unidade auxiliar dwso de Psicologia da UNESP- e o
Ambulatério do Lions. Este ultimo, diante de difdtades financeiras para arcar com
sua manutencgao, pouco contribuiu na construcaonderede de servicos em SM extra-
hospitalar, pois este “continuava com sua dinampcépria, onde o fluxo de
atendimento nao era intenso” (Francisco, 19906p. 4

Dessa maneira, em 1987, foi elaborado um projetAs@sténcia em Saude
Mental com objetivo de construir novas formas derirencdo na area da Psicologia
Clinica na saude publica e contribuir no atendimetd demanda de SM em Assis e
regido. Aquele projeto integrava os recursos neted humanos ja existentes no CS -
I, gerenciado pela Secretaria de Saude do Estadoinpermédio do ERSA-20
(Escritorio Regional de Saude) e no CPA, onde sgigra criacdo de um Centro de
Atencdo Médico - Psico Social (CAMPS) nas dependérin CPA.
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No final de 1987, no momento da assinatura do guavéntre a UNESP e a
Secretaria de Saude do Estado para viabilizar o BAMum acontecimento impediu
sua concretizacdo, conforme matéria divulgada nmajono dltimo dia deste mesmo
ano:

A partir da proxima segunda-feira todos os casostrdemento mental da
municipalidade serdo atendidos no ambulatoério dspital Psiquiatrico [...] A alteracéo
no atendimento de Saude Mental na cidade s6 faiiyssapds a doacdo de toda a area
do Hospital psiquiatrico a Prefeitura Municipal,lgpé.ions e através de um acordo
firmado recentemente entre a administracdo e aetaeier de Saude do Estado de Séo
Paulo.” (Voz da Terra, 1987, p. 3)

O Lions Clube doou para a Prefeitura o prédio ibada do HP com o
ambulatério em funcionamento em um pequeno espagb, a justificativa de
“impossibilidade financeira e arranjos polititdgrancisco, 1990, p. 48)

Assim, no inicio de 1988, o atendimento em SM del @& transferido para o
novo ASM municipal, instalado nas dependénciasrddip do ex-Hospital Psiquiatrico
Ambulatorial. Porém, através de um acordo entrgestores municipais e estaduais,
houve apenas a transferéncia do psiquiatra que wamapa equipe de SM da CS-I para
o ambulatorio. Tal fato desestruturou o servicdS8k da cidade pois ocasionou o seu
esvaziamento e também a transferéncia desordepnadesdarios para 0 novo ASM.

Essa determinacdo politica de remanejar o Set@adele Mental do Centro de
Salde para o Ambulatério acabou servindo para fggpudo Centro de Saude o
perturbado transitar da loucura no dia-a-dia despaco, acostumado com as ‘doencas
do corpo’ e com dificuldades de se adaptar condosrites da mente’ (Francisco, 1990,
p.48).

Em 1989, o atendimento publico em SM sofre refluxoa vez que com o inicio
da municipalizagédo da saude esse setor ndo foicipatizado, ficando o Ambulatorio
sob a responsabilidade do Estado, por intermédi&c®R8A-20. Somente na gestéo
municipal de 1993-96 a assisténcia em saude megasah a integrar o SUS municipal.
(Luzio, 2003).

Logo ap6s a municipalizagdo do ASM, o restante dmip do antigo HP foi
cedido em regime de comodato a diferentes inshitgice entidades para finalidades
diversas (escola e entidade filantropica, sedesdecéacdo de classe) e aquele espaco
fisico foi sendo concluido. Também, com o passatedypo, o bairro se desenvolveu:
teve suas ruas asfaltadas, ampliaram-se as cadestrde novos prédios residenciais e
comerciais e passou a contar com transporte coleiwfim, os limites da cidade
estenderam-se e 0 ASM, de certa maneira, deix@stde isolado na zona periférica da
cidade e passou a integrar-se no cenario urbamesenm? mesmo assim, aquele local
continuou sendo denominado de HP.

A partir da década de 1990, identificamos trés mewitos politicos em relacdo a
construcdo da Atencdo Psicossocial no municipicrisggdo da comissdo de saude na
antiga Delegacia local do Conselho Regional deoRgi@ da 62 Regido (CRP-6);
organizacdo de atividades da Luta Antimanicomial cidade; e, organizacdo dos
profissionais com objetivo de organizar acdes deacios extr-hospitalares.

Em 1987, a partir do movimento de alguns profiss®mos servicos de SM e
professores da UNESP frente a doacéo do prédioRde & transferéncia do ASM para
0 municipio, foi criada a comisséo de saude junémtéga Delegacia local do CRP-6,.
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Esta comissao iniciou um processo de discussao mapmsicdo de acdes acerca da
nova politica de SM em construcdo no pais paraxapas os profissionais das novas
experiéncias desenvolvidas em outros municipiosadamente em Santos, e dos
avancos das Reformas Psiquiatrica e Sanitaria.

O segundo movimento politico iniciou-se em 1991 camrealizacdo das
discussbes em prol da Luta Antimanicomial. Na suagmmacao foram
contemplados varios temas voltados aos aspectasca@dnceituais, técnico-
assistenciais e socio-culturais.

A Luta Antimanicomial, apés 1997, chegou literalteeas ruas com discussoes
publicas e apresentacdes de danca, teatro, m{sitara, serigrafia e exposi¢cdo de
trabalhos dos usuéarios dos servicos de SM de Assigido em pracas, shopping center,
bares, clubes, cinemas, teatro municipal da cidaglgre outros, visando a
desconstrucdo de concepcdes estigmatizantes e npefftmsas em relacdo ao
sofrimento psiquico e a pessoa que é acometidaegter sofrimento, bem como a
construcdo de espacos publicos de diadlogo e negmcentre os diversos atores sociais.
Consequentemente, propiciou-se a producdo de domdi@o coletivo acerca do
sofrimento psiquico e novas formas de cuidado, zespde romper com 0 imaginario
social de que ‘o lugar de louco é o hospicio’.

O terceiro movimento politico tem como marco ifdi@aretorno da gestdo dos
servicos em SM para o municipio, no periodo de ¥R3Nele as atividades foram
voltadas para os profissionais com o objetivo dpl@mas acdes de cuidado em SM
extra-hospitalares e organizar novos servigos sutdabs. Assim, em 1996, foram
iniciadas oficinas terapéuticas coordenadas pdlosos do curso de Psicologia que
faziam estagio curricular em SM e alguns profisgislo ambulatério.

Em termos da organizacdo da assisténcia em SM96i hiciou o Programa de
Atencdo Intensiva (PAI) para atender pessoas cdenso sofrimento psiquico e,
portanto, com dificuldades de contato pessoal er¢d® social, a partir de uma
abordagem multiprofissional. A experiéncia do PAgwtou a elaboracdo do projeto de
Nucleo de Atencdo Psicossocial (NAPS/CAPS) pelaefata Municipal de Saude
(SMS) de Assis, com vistas a estabelecer conv@moaMinistério da Saude.

O Projeto nao foi aprovado, mas o PAI continuouespaco fisico do ASM
tornou-se oficiamente CIAPS (Centro Integrado dendfio Psicossocial). Ali passou
abrigar, além do ASM e do PAI, o Programa de Reagd#o Infantil. A ampliacdo dos
servi¢os no local associado ao estado de degradiasg@do prédio parecia reforcar o
imaginario social de que ali, de fato, funcionava HP, ou melhor, uma ‘casa de
doido’. Tal situacdo gerava reclamacdes dos tradaltes e resisténcia dos usuarios.
Embora apenas a existéncia de bom e aprazivel espggitetbnico ndo garantia a
qualidade do servico e de suas acles, observowseas] mas condicOes fisicas
contribuiam na reafirmacao daquele espaco comegador e produtor de exclusao tal
como os hospitais psiquiatricos.

Em 2002, a Secretaria Municipal de Saude reformptédio do ASM e, a partir
de 2003, o PAI transformou-se em um novo servicéShie Foi criado o CAPS de
acordo com os principios e diretrizes da Politiegibhal de Saude Mental, em especial
com a Lei 10.216 de 06/04/2001 e a Portaria 33@200

Certamente a reforma do prédio e o novo imobilifg@wecem ter produzido
algum efeito na percepcéo dos usuarios, dos faeslia da populacdo em geral sobre o
servigo, assim como o0s profissionais passaram a&es@r mais valorizados. Mas
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também as atividades da Luta Antimanicomial e @& scealizadas pelo ASM/CAPS
tém contribuido nessa mudanca.

A coordenacado e a equipe do ASM/CAPS, a partircpaimente de 2000,
passaram a desenvolver acdes junto a propria astraigho publica municipal ou a
outros segmentos que mantém algum tipo de contaoseus servicos como a policia
militar, com o objetivo de aproximar e transformgrercepcao desses sobre a SM como
HP. Também foram intensificadas as acdes com alggm e com as instancias de
participacéo popular, promovendo maior aproximag#ce o servico e a comunidade.

Consideracdes finais

Este trabalho percorre o caminho da assisténcisaide mental publica em
Assis/SP na busca da superacdo do modelo hospialioo. Observa-se que o
‘fantasma’ do Hospital Psiquiatrico de Assis, quaga chegou ser concluido e ativado,
permanece vivo no imaginario social. Entre variastificativas destacam-se o forte
apelo da imprensa e autoridade para a sua consteigi intenso envolvimento da
populacao local no processo de construcdo do HBx@ectativas de se conquistar um
bem publico e de se alavancar o progresso do npimiaia ‘era desenvolvimentista’
vigente no pais além do fato do referido prédiodeamto espaco a dois servicos extra-
hospitalares de satde mental (ambulatério de saédéal e CAPS).

De todo modo, a histéria da assisténcia em sauadahm@ municipio reflete as
concepcOes sobre a loucura e de seu tratameni\agehte, bem como dos avangos e

recuos das propostas do SUS e da Atencao Psicalsso@ais.

Nessa perspectiva, no panorama em que ocorre io olacconstru¢do do HP, a
loucura, concebida como doenca mental e de altaupmsidade, tinha como Unica
“terapéutica” o isolamento social. Portanto, o Ha$gPsiquiatrico, legitimado como o
locus privilegiado de cuidado das pessoas consideradas doentes mestosiou-se
aos principios e préticas filantrépicas (Venan@e03). Ainda para a autora, tal fato
demonstra que a ciéncia médica teve um surgimandatcomo saber autorizado para
falar e lidar com a loucura em nosso contexto (lded088).

Desse modo, a partir da década de 1960, a constdecam HP em um cenario
em que ndo ha servigcos disponiveis no setor deesaadtal, constituiu o ganho valioso
para a populacdo em uma época em que a assispSngpidatrica no pais se expande
para toda a classe trabalhadora e seus descendattgsrindo o status de pratica
assistencial de massa. Essa expansao torna-se giginaltamente rentavel para
entidades filantrépicas e de iniciativa privadanalainada de “inddstria da loucura”,
assim como amplia o discurso médico sobre o calperite” e a préatica do higienismo
das vias publicas derivada do ideal de progressieaxe desde o comeco do século
XX no Brasil e realimentada durante a Ditadura fdilda década de 70 e 80.

O escandalo causado pelas constantes denunciaauetmratos no interior dos
hospitais psiquiatricos feitas por trabalhadoresaiale mental e veiculadas pela midia
fez com que a populacdo em geral, familiares déeeptss, universidades e diversos
setores da sociedade discutissem a respeito daréoaaa necessidade de um processo
de desospitalizacdo e da criacdo de formas alieasatle cuidado (Desviat, 2008).
Fez-se necessério também uma reordenacgédo nagelititica de assisténcia em saude
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mental enquanto legislacdo que regulasse equipament niveis de complexidade de
forma regionalizada. Foi compreendido que soment® processo de
desinstitucionalizacao possibilitaria um olhar adlt & pessoa e néo a sua doenca e de
gue a terapéutica seria planejada por uma equipgmtissional em conjunto com o
usuario e sua familia, pautada na reinsercao soesé na comunidade e na defesa de
seus direitos.

A histéria da construcdo do HP de Assis e a hastdais Reformas Psiquiatrica e
Sanitaria no Brasil sdo recentes. Convivemos aiocda o ideal de internacdo
psiquiatrica e do uso acentuado de medicacOessar@ente por parte da pratica dos
profissionais de saude como também da demandast@dsias dos servigos publicos e
seus familiares.

Esses apontamentos nos fazem compreender o pradessdistorico da posi¢ao
de saber-poder que a Psiquiatria ocupou no imagirgmcial e que persiste até a
atualidade. Segundo Soares (2004, p. 1):

A Psiquiatria, a justica penal e a criminologia&nearam, durante muito tempo,
uma forma particular de poder em consonancia cem medelo [de abordagem a doenca
mental no interior de um espaco institucional], fgurado enquanto producdo de uma
verdade sustentada por normas de conhecimentcarnacto poder-saber proferido por
Foucault (1986).

Também Pradoni e Padilha (2006, p. 624) destacam [u] apesar das
transformacdes tedrico-juridico-politicas, o fadesses profissionais ainda se baseia
nas relacdes de poder disciplinar com seus dispusidie vigilancia hierarquica, sancao
normalizadora e o exame. [...].

Portanto, o trabalho em saude mental, conformerM@000, citado por Pradoni;
Padilha, 2006) demanda uma compreensao da louog@aeto condicdo humana e
como um direito a desrazdo, de acordo com Pal R¢ll#90) citado por Zenha (2005).

Deve-se ressaltar ainda que a construcao da atpeg@xssocial e a superacao do
modelo manicomial exigem transformacdes da soceegada se edificar uma historia
que privilegie a vida, portanto, insere-se no cam@® lutas sociais. Além disso, tais
modificacdes serdo possiveis se forem associadi@sdam a formacao permanente dos
profissionais dos servicos e a reformulacéo dadgéun dos futuros profissionais, como
no contato com 0s usuarios e com a populacdo pakdlizar a organizacdo dos
servicos através de um trabalho conjunto e padtieip nesse processo.
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Abstract: The present work approaches the trajectory of Mar&alth care

in Assis-SP from the beginning of a psychiatricpitat's construction in

1970, which work was interrupted at the very bemign This is an

exploratory documentary, from news and reports ighled in a daily

newspaper, which sought to contextualize histayctiis trajectory and

identify the influences of this unfinished projdttwas observed that the
city still lives with the ideal of psychiatric hatglization, although the
construction of psychosocial care in Assis is happe slowly. The

overcoming of the asylum’s model is a process réngiires not only the
creation of new services replacing psychiatric htadp, but also the

formulation of another knowledge about mental Bmeand its treatment,
another legal status for the insane and anotheiadquace for madness.
Therefore, it is necessary that society can chatggdf and build a story
that promotes life.
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